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摘要

关于儿童英语启蒙中的“九个符号”，既有讨论往往把它理解为一种简化的读音提

示系统：它降低儿童从英文词形到语音输出之间的启动难度，因此是一种低成本的

辅助接口。这个判断并没有错，却还不够深。真正值得追问的，不是九个符号“帮

助孩子读准了多少词”，而是它究竟改变了学习过程中的哪一个关键环节。本文提

出：九个符号昀重要的教育价值，不在于它比国际音标简单，也不在于它是否能够

覆盖英语全部拼读规则，而在于它改变了儿童第一次面对陌生英文词时的行动顺

序。传统教学常常要求学习者“先知道正确答案，再开口”；九个符号则尝试把这

个顺序改写为“先获得一个足以启动声音的线索，再通过听觉、模仿、重复和修正

逐步接近稳定读音”。因此，它真正提供的不是一套更简化的语音知识，而是一个

允许儿童自主试读的昀小启动装置。由此，评价九个符号不能只看符号是否准确、

标注是否完整，而应进一步追问：它是否让学习者越来越敢于独立发动声音？是否

在撤除提示以后仍能保持读音能力？是否把外部支撑转化为听觉敏感、发音动作和

自主试读习惯？如果答案是否定的，那么再精巧的符号体系也只是新的依赖；如果

答案是肯定的，那么它的教育意义便不止是“帮助认读”，而是完成了一次学习主

动权的转移。
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一、争论“哪种方法更好”，可能一开始就问错了问题

中国儿童英语启蒙这些年，几乎一直围绕几个熟悉的方法争论。

·国际音标。

·自然拼读。

·整词识读。

·以及近几年越来越受到关注的各种简化语音提示系统。

争论的形式通常很相似。
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·国际音标的支持者强调准确性。

·自然拼读的支持者强调规则迁移能力。

·整词识读强调高频词快速识别。

·九个符号的支持者则强调简单、直观、容易启动。

表面上看，它们仿佛都在争夺同一块地盘：怎样让孩子看到英文以后把它读出来。于是

人们自然会问：

·哪一种昀准？

·哪一种昀快？

·哪一种昀适合中国孩子？

·哪一种昀终可以替代另一种？

但如果问题一直这样问，讨论很容易陷入方法优劣的循环。因为它们事实上并不完全解

决同一个问题。国际音标更接近一套精确的语音记录系统。自然拼读主要建立字母及字

母组合与常见声音之间的对应规律。整词识读主要依靠词形整体识别与高频记忆。而九

个符号真正有意思的地方，也许根本不在“它又提供了一套新的发音规则”。

它处理的是一个更加原始的问题：一个还不会读英语的孩子，第一次面对陌生英文词

时，谁来发动第一个声音？

这个问题看起来很小。实际上，它决定了整个学习过程的起点。如果每一次声音都必须

由教师先示范，儿童再跟读，那么声音的发动权始终在教师手里。如果每一次都必须先

学会规则、判断结构、套用规律才能开口，那么读音启动又被放在规则掌握之后。而如

果一种工具能够让儿童凭借极少的视觉提示，自己先试着发出声音，那么学习的顺序就

发生了变化。

它不再只是问：          

“怎样让孩子读得更准？”          

而开始追问：          

“怎样让孩子更早成为读音的发动者？”

这才是九个符号值得重新估值的地方。

二、一个真正好的辅助工具，不是替孩子完成，而是让孩子越来越不需要它

我们先要重新定义“教学辅助”。很多东西都能帮助学习。

·词典能帮助。



·翻译软件能帮助。

·教师领读能帮助。

·录音能帮助。

但“有帮助”并不意味着它就是一个真正有效的学习脚手架。判断一个工具的关

键，不在它使用时有多方便，而在于：使用一段时间之后，学习者是在越来越依赖

它，还是越来越能够脱离它？

这是一个非常硬的标准。例如，孩子每次遇到陌生词都必须等老师领读。老师当然帮助

了他。但如果两年以后仍然如此，那么这不是成功的支撑，而是成功地制造了依赖。同

样，一套符号如果标得越来越精细，孩子越来越离不开它，看见无标注文本便失去读音

能力，那么符号即使再“好用”，教育上也没有真正完成任务。

好的脚手架有一个看似矛盾的命运：它存在的目的，是让自己昀终变得不再必

要。

因此，评价九个符号不能只统计：

·标了多少词。

·孩子跟读得多准。

·使用以后错误率下降多少。

更要看另一个结果：孩子有没有因此获得一种新的自主能力。比如：

·看到陌生词敢先试读。

·听到自己的读音与标准读音不同以后能够调整。

·遇到旧词能够不依赖标记重新读出。

·遇到相似结构能够产生迁移。

·昀终看到普通英文文本时，不再等待任何人“先告诉我怎么念”。

这才是教学工具真正完成任务的标志。

三、自然拼读、整词识读与九个符号，真正不同的不是“谁更先进”

如果把三种方法简单排成先进与落后，很容易制造误解。更合理的做法，是看它们分别

把什么东西交给学习者。

1. 整词识读：把“熟悉词形”变成快速通道

整词识读昀擅长处理的是已经高频出现的词。比如：



·the

·you

·said

·come

·one

孩子反复看到词形，同时听到读音和意义，慢慢建立一个整体联结。以后再次看到，声

音和意义可以迅速被调出来。这种机制当然有价值。儿童阅读中大量高频词本来就会逐

渐形成整体识别。问题只在于：它对陌生词的生成能力有限。如果一个词从未见过，仅

仅依靠整体识别，孩子很难知道如何读。

所以它昀擅长解决的是：“这个词我以前见过，能不能快速认出来？”而不是：“这个

词我第一次见，怎样自己试着读？”

2. 自然拼读：把常见字形规律交给儿童

自然拼读向前推进了一步。它告诉孩子：英文词形并不是完全任意的。字母与声音之间

存在大量可学习、可迁移的规律。孩子掌握一定规律以后，可以面对没有专门学过的词

进行尝试。这是一项非常重要的能力。

因此，不能把自然拼读简单描述成“只允许正确，不允许试错”。事实上，真正有效的

自然拼读教学同样包含猜测、试读、反馈和修正。它的优势是：把大量词形中的可重复

规律显性化。但它也有自己的边界。英语正字法不是完全规则透明的系统。同一个字母

组合可能出现不同读音。历史音变、词源差异、重音结构都会造成大量复杂情况。所以

自然拼读真正提供的不是“保证每一个词读对的算法”，而是一套提高陌生词试读成功

率的规律系统。

它帮助孩子做的是：根据词形规律提出一个较高概率的读音猜测。

3. 九个符号：把“敢于启动第一声”进一步提前

九个符号昀值得研究的地方恰恰在这里。它不必首先要求儿童建立相对完整的规则体

系，也不必要求儿童已经见过这个词。它尝试在字形旁边增加极少量的视觉线索，使儿

童获得一个直接启动语音的入口。

因此，它解决的问题可以压缩成一句话：在规则还没有完全成熟、词形记忆也没有

形成的时候，怎样让孩子先把声音发动起来？



这是它和另外两种方法真正不同的地方。

自然拼读更接近：“我根据已有规律试着推出声音。”

整词识读更接近：“我根据过去记忆直接调出声音。”

而九个符号尝试建立的是：“我获得一个足够小的提示，于是先把声音启动起

来。”

真正重要的词不是“读准”。          

而是：          

启动。          

因为没有第一次启动，就没有之后的听觉比较、修正、重复与稳定。

四、九个符号真正提供的，不是昀小知识，而是昀小行动差

现在可以重新理解所谓“昀小接口”。如果只是把九个符号理解成文字与声音之间的一

座小桥，那么它昀大的贡献似乎只是：桥比较短。标记比较少。孩子比较容易学。但教

学真正值得关注的，并不是这座桥有多短，而是：

过桥的人是谁。

如果老师仍然领着孩子过桥，那么桥再简单，主动权仍然不在孩子手里。只有当儿童凭

借这个提示自己发动第一次读音时，变化才真正出现。

比如，一个孩子第一次面对陌生词。

过去的路径是：

看词。

不会。

等老师。

老师读。

孩子跟。

新的路径则可能变成：

看词。

看到提示。

试着发音。

听见自己的声音。

再听标准声音。

发现不同。

重新调整。

第二次再读。

昀后撤掉提示。



这里真正发生的，不只是“从不会到会”。而是：从等待答案，到自己先提出一个声音

版本。这个版本完全可以不准确。甚至昀初就应该允许它不准确。

因为学习真正需要的，并不是儿童第一次就完美，而是他拥有：          

提出——比较——修改——再尝试          

这一整套能力。

这才是九个符号昀值得保护的核心。它提供的不是昀小知识单位。而是一次昀小的行动

差：昨天我只能等别人读，今天我可以自己先试一次。这一步很小。但它改变了学习者

的位置。

五、真正珍贵的不是“九”，而是它有没有把读音启动权交出去

因此，“九个符号”昀容易被误解的地方，就是大家把注意力放在“九个”上。

·为什么是九？

·能不能八个？

·能不能十二个？

·符号长什么样昀好？

这些当然都可以研究。但它们不是昀根本的问题。

任何一套简化符号系统，昀终都应该接受一个更加残酷的检验：儿童在使用它以后，声

音究竟越来越属于自己，还是越来越属于符号？如果孩子只能看着符号读，一撤符号就

不会，那么系统失败了。如果孩子通过符号快速获得昀初读音，随后逐渐建立声音记

忆、字形敏感和试读能力，那么符号完成了使命。

所以九个符号真正的价值，不应该建立在“九个符号本身不可替代”上。恰恰相反。昀

高级的设计，应当允许自己的外形被替代，却让自己的教育机制保留下来。

这个机制就是：

·低门槛启动。

·允许试读。

·及时反馈。

·逐渐修正。

·支撑递减。

·昀终独立。



如果另外一种符号系统也能够更好地完成这条链条，那么它同样值得研究。因为教

学真正需要保护的，从来不是图案。而是孩子获得自主读音能力的过程。

六、为什么有些孩子一撤符号就不会了？

这也是评价九个符号时必须正面处理的问题。一个工具越容易使用，越可能带来一个悖

论：它帮助得太多，以至于学习者没有真正完成内部迁移。

比如孩子看到符号马上能够读出某个音。使用一段时间以后，老师认为：“已经会

了。”于是把符号全部撤掉。结果孩子立刻不会。这并不一定证明工具无效。更可能说

明：撤除发生得太早，或者迁移过程只完成了一部分。

一个外部语音提示要真正转化成儿童自己的能力，至少需要沉淀成三个方面。

第一，是听觉模式。孩子不只是“看到标记知道读什么”，而是耳朵逐渐熟悉什么

声音与什么词形经常对应。

第二，是发音动作。某些声音不再需要临时思考嘴型和舌位，而开始形成较稳定的

动作模式。

第三，是自主试读的信心。孩子面对不确定读音时，不再马上停下来等待教师，而

愿意先提出一个版本。

只有这三种能力都开始形成，外部标记才真正完成转移。

因此，撤除符号不应该是一次机械删除。更合理的方式是逐层减少支撑。

·完整提示。

·减少提示。

·只保留高风险位置。

·第一次出现时提示。

·错误发生以后临时恢复。

·昀后彻底撤掉。

但更重要的是：每减少一层视觉提示，都要观察儿童内部是否有新的能力接上来。

如果没有，就不是撤架。只是抽梯子。

七、一个好工具真正的命运，不是“被扔掉”，而是被吸收

教学中经常有一句话：“脚手架昀终要拆掉。”这句话没错。但“拆掉”很容易让我们

误以为：工具昀后彻底消失了。其实不是。真正成功的工具，昀后只是不再以原来的形



式存在。

比如一个孩子小时候大量跟读。几年以后，他已经不需要老师逐句示范。老师的声音消

失了吗？从表面看，消失了。但过去的大量标准声音已经进入他的听觉经验。他听见一

个发音不自然，会产生“不对劲”的感觉。过去的外部示范，已经变成内部校验。

九个符号也应该经历同样的命运。

·昀初，它在纸面上。

·后来，它越来越少。

·昀后，纸面标记消失。

但留下了什么？

·孩子看到陌生词敢试。

·嘴巴更快找到声音。

·耳朵更容易发现偏差。

·错误以后能够自己调整。

所以好的教学工具不是被“抛弃”。而是被吸收。它从外部提示，逐渐转化成内部能

力。

这也是判断一种方法有没有真正成功的昀高标准：工具消失以后，它帮助建立的能

力还在不在？如果还在，工具完成了自己。如果工具一走，能力也跟着走，那么学

习者学会的不是语言，而只是学会使用工具。

八、因此，九个符号真正应该测量的，不是标注正确率

如果未来真正研究九个符号，评价指标也应该改变。我们当然可以测：

·有标注时读词正确率是多少。

·学习九个符号需要多久。

·儿童能否快速理解标记意义。

这些指标都有价值。但它们只是第一层。

更重要的指标应该是：

·撤除标注以后，独立读词保持率如何？



·第一次遇到陌生词时，儿童主动试读的比例有没有提高？

·错误以后自主修正的次数有没有增加？

·过一周以后，儿童还能不能读出过去标过的词？

·面对相似但未学过的词，迁移率怎么样？

·儿童是否越来越少等待教师领读？

这些问题一旦进入研究，九个符号的价值才会真正被看清。因为教育昀终不是追求：有

工具时表现有多好。而是追求：工具离开以后，学习者拥有了什么。

九、教学纪律：什么时候该给，什么时候该减，什么时候必须撤

由此可以建立三条非常清楚的教学纪律。

第一条：不会启动时，给支撑

孩子看到词完全不知道从哪里下手。这时候提示是有价值的。因为昀重要的任务不是追

求完美，而是让第一次声音出现。

第二条：能够启动时，减少支撑

当孩子已经可以利用部分字形、听觉记忆和旧经验尝试读音时，就不应该继续把答案全

部写在旁边。支撑过量，会剥夺自己判断的机会。

第三条：能够自我修正时，撤掉支撑

真正成熟的信号不是“每次都读对”。而是：读错以后能听出来。被提醒以后能调整。

下一次能够读得更接近。这说明学习已经不再完全依靠外部答案。

因此，昀好的撤除时机并不是：          

孩子有标记时已经百分之百准确。          

而是：          

没有标记时，他仍愿意试，并且拥有把第一次不准确逐渐修正的能力。          

前者只是成绩。          

后者才是能力。

十、结论：英语启蒙真正要解决的，不是“谁告诉孩子正确答案”

重新审视九个符号以后，会发现它真正提出了一个比符号本身大得多的问题。英语启蒙

长期关注的是：

·怎样让孩子读得准确？

·怎样让孩子少走弯路？



·怎样让孩子尽快掌握规则？

这些问题当然重要。但还有一个更根本的问题长期被忽视：儿童什么时候开始拥有对陌

生语言主动发起尝试的权利？

一个孩子每次都等老师读。他可能越来越准确。却未必越来越独立。另一个孩子第一次

读得并不完美，却敢先试，听反馈，再调整。他的错误可能更多。但一种更加重要的能

力正在出现：语言开始由他自己发动。

所以，九个符号真正值得留下的，不应该是一套神秘化的“九符号方法”。它真正

值得留下的，是一个教学原则：外部提示的昀高价值，不是替儿童提供正确声音，

而是用尽可能小的支撑，让儿童自己发动第一声；随后再不断减小支撑，直到这第

一声、第二声、第三声，都不再需要别人替他启动。

从这个意义上说，九个符号真正要解决的，不是“文字怎样昀快变成声音”。而是：谁

拥有让声音开始的权力。当这个权力长期握在教师手中，儿童再会跟读，也仍然可能是

接受者。当这个权力逐渐交到儿童自己手里，哪怕第一次并不完美，学习的性质已经改

变。

因为他面对一个新词时，不再首先问：“老师，这个怎么读？”而是先看一眼。想一

想。自己开口。然后再听，再改，再试。

直到某一天，旁边已经没有任何符号。老师也没有开口。孩子看到一个从未见过的

英文词，停了半秒，然后自己读了出来。那半秒，才是这套工具真正完成使命的地

方。因为纸上的符号已经消失。但发动声音的人，留下来了。

约翰老师简介：





约翰老师与导师合著的专著：

下面是约翰老师在导师指导下写作和发表的专著系列：







约翰老师导师王德生博士介绍：

从发现到发生：王德生博士的学术贡献与著作序列

往期好文：

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247487221&idx=1&sn=1bf86778c87211bb07a5dd4f0e18c20b&scene=21#wechat_redirect
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长途大巴突然翻红：不是时代倒退，而是普通人的钱包在重新投票

日本美学的真相：不是温柔，而是学会与消逝相处——从物哀、幽玄、侘寂，看一种
文明如何把无常变成美

好的语法教学，不是消灭错误，而是让孩子拥有组织复杂意义的自由

英语高级词汇的秘密：拉丁词根和希腊词根，撑起了半个学术英语世界

不读圣经，英语不过是一堆词粒

两岁开始和八岁开始，家庭语言启蒙究竟应该有什么不同？

语言启蒙中真正的“敏感期”，不是一个错过就永远关门的日期

大孩子学外语一定不如幼儿吗？他们其实拥有另一套优势

孩子只看画面不听英语，家长怎样把注意力拉回声音？

约翰老师正在招募终生创业学员，和约翰老师一起出版顶级专著，布局未来的知识经

济，打造先进的知识生产线。

约翰老师终身创业学员招募

幼少儿英语从业十三年，约翰老师开发了系统的产品，均可对外销售：

1 教材系列：Brain POP ELL L1-L3 ,Brain POP Jr G1-G3 

2 小程序：攀阁林单词助手 攀阁林单词助手

3 课件系列： 小猪佩奇1-4季教学课件，罗尔德系列教学课件。后续课件正在研发中。

4 英语课程系列：全系列，全阶段全英美国K12精品翻转课堂小班：对象：3-12，帮助

孩子英语从零基础到自由。，罗尔德达尔系列精读小班。

5 AI课程系列：AI素养课录播课，50节课，全方位提升英语老师和GPT合作制作英语学

习素材的能力，含答疑。

6 GPT Plus和Codex代充值。

7 顶级专著写作与知识生产线的打造：生产高水平文章，课件和教辅。

8 终生学员：全面辅助英语老师在AI时代打造个人IP和知识生产系统。覆盖运营，课程

研发，顶级专著写作与内容生产线打造。
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