
英语启蒙，拼的不是资源

约翰老师 2026年2月25日 18:03 新加坡原创 五宝爸约翰聊英语

昨天的文章发出去之后， 春节刚过，约翰老师拉了一个小营训练群，在攀阁林助手年
卡分销商的群里，大家对约翰英语小营都非常的好奇，纷纷问起了小营还能不能进，以
及小营主要做什么？也难怪大家好奇，因为我在昨天文章里只是标题里提到了小营，文

章里其实说的不多。

持续输出英语家校共学翻转课堂全英全科K12体系，英语学习，AI知识创新的干货。
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但我把这件事提出来，是因为小营的训练模式确实是解决了家长们带孩子英语学习的一
大痛点。这个痛点是什么呢？首先就是家长及时手上有了一大堆资源，但孩子英语学习
在日常执行中依然经常掉链子。

我们这次春节回老家就深有体会，本来做好的孩子们的学习计划，往往在各样的事务洪

流中被冲散了。

其实众多家长都会遇到这个痛点，那么，我和我妻子是不知道每天给孩子做英语学习的
重要性吗？那是太知道了。可制定的计划挡不住日复一日中的各样的事务洪流的冲击
呀。除非有那种执行力极其强悍的家长，可以做到每天不折不扣的执行。这样的家长我
在100个里面也就遇到了4-5个而已。

就连每天打开播放器，给孩子听音频这件事，都是会被常常中断的。因此，英语启蒙，

最终拼的还是家长的执行力呀。





除了执行这一部分，还有方案优化模块，就是今天学什么？

是读绘本？看动画片？听动画音频？跟读？指读？如果是看动画片，究竟看哪一步？

英语启蒙，早期难就难在并不是孩子今天看了5集动画片，马上就会有肉眼可见的反应
的。当一个高成本的执行没有办法的到即时反馈的时候，我们心里就会开始犯嘀咕了，

这样执行下去，行不行呀？

困惑+事务洪流的双重冲击之下，100个家长中都会在这场启蒙战役中败下阵来。能做到
科学高效的就少之又少了。

在抉择部分，对家长需要具备的理论专业性要求就更高了。二语习得理论，分级路线，
生活路线和文学路线如何搭配？

有执行和抉择，其实在很大程度上是试错。如何降低试错成本，也是我们在启蒙初期，
尤其是头一年需要特别注意的事情，很多的启蒙效果，本来在一年内可以完成的，但因
为有以上两个因素存在，愣是拖到了2-3年才完成。

小营通过约翰老师独特的英语启蒙理念和系统资源以及专属APP，会把执行和试错成本
降到最低，所有降低的成本，都会转化为孩子的英语学习效率。

如果通过工程学的思维来理解这件事，会更清晰，英语启蒙，其实是一个语言学习工

程，需要用到资源，方法，理念，设备，技术等等。对每一个孩子，每一个家庭来说，
这个工程如何启动，如何在不同阶段高效推进，是一个值得思考的问题。评论区的你，
可以发表一下您对这个问题的看法。

认识约翰老师：

超级奶爸约翰小传（上）
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超级奶爸约翰小传（下）

更多好文：

对克拉申可理解性输入假说的辨析（文末有彩蛋）

将听力词汇量转化为阅读词汇量，这个方法最高效

用动画精学英语，我极力推荐这七部，学完词汇暴涨3000，快收藏（含25部经典分
级动画清单）

约翰老师，约翰英语创始人，曾任郑州某中型英语培训机构执行校长，深耕英语

教育与课程创新十三年以上，从一线教师成长为集教学、教研、课程研发、运营

与管理于一体的复合型教育工作者。长期研读并实践以乔姆斯基与克拉申为代表

的语言学与语言习得理论，将学术洞见转化为可操作的课堂方法，用以重塑学生

的学习体验。带领团队将美国  Bra inPOP  J r课程引入国内，以翻转课堂模式落
地，持续赋能上千个普通家庭，让孩子在真实语境中自然习得英语。同时和妻子

一起带领五个孩子在家实践全英全科的英语体系的学习。近年来，在王德生博士

的指导下，系统研习三视角语言学、321智慧，以及基于 SIO 本体论的语言发
生学理论，致力于把前沿语言哲学与教育实践深度融通；在一线教学中探索“家校
共学—翻转课堂—社群生态”三维协同的创新路径，推动英语教育从知识传授走向
语言生成与创造式学习的转型。

约翰老师与导师王德生博士一起出版的语言学专著《语言发生学》，由新加坡德

麦国际出版社出版。
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孩子科学高效学英语，就找约翰老师。

链接约翰老师：




