
春节刚过，约翰老师拉了一个小营训练群
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朋友们，大家春节过的怎么样？

在春节期间，我是极力鼓励我的家长们带领孩子刷一部完整的动画片的。因为大家平时
真的是没有时间呀，很多学员到了二年级，课后时间就已经紧张到不行了。因此，平时
的时间只能用来保证翻转课堂的学习模块。

翻转课堂因为有课前预习和上课，近期我又通过GPT系统研发了每一课课后的拓展训
练，从ELL 第二级别开始。为的是打通全英全科K12体系学习和国内应试。底层逻辑见

如何实现美国 BrainPOP Jr. 小学全科学习与国内英语能力训练的深度贯通？

这篇文章写的很学术化，因为是GPT学的，但落地到实操层面，就是要把每一课的内容
做改造和重新的训练体系设计，这可不是一个小的工作量。

连我妻子今天看到之后，都很惊讶，惊讶于我竟然已经不声不响的做了那么多拓展课件
了。

是呀，我做新课程研发，如果是学员有需要，我从来都是毫不犹豫的。

今天，我把她拉了进来，以后让她给我做助手，因为提示词课制作流程都已经标准化
了，而且自从GPT升级到5.2之后，感觉稳定了很多，现在即使在一个新的对话框里，只
需要调试一次，基本就可以保证稳定的产出了。

说实话，自从有了GPT，我的工作幸福感就提升了太多了。

这种对文本的改造和练习题的设计工作量，在以前是不敢想象的，回想过去的6年，我
带领团队系统研发全英全科K12教学体系投入的时间和精力。如果有了GPT，整套学习
体系的研发思路也许会发生重大调整。

约翰老师不是那种仅仅分享一些英语学习理念和资源的老师，而是直接进入深度实战与

痛点解决。

比如：市面上的动画片资源体系过于混乱，然后约翰老师带领团队直接从现有的动画库
中筛选了26部经典的分级动画库，定好级别，其实有了这个分级动画资源库，孩子们的
生活学习路线就有了地图一样，可以按照每个动画篇来按图索骥的学习了。

然后，家长们反映看动画片后，单词学习是个问题，于是约翰老师就带领团队开发了专

门的过单词小工具，攀阁林助手。
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攀阁林助手使用的保姆级教程

这都是极其烧钱烧团队资源的事情，但我知道这是极其有价值的事情，不是为了蜻蜓点
水的解决一下孩子们英语学习过程中的痛点，而是深度，系统的来解决。

因此，最近不断有家长告知我之前在我们翻转课堂学习的学员，有的出国雅思考试取得
了高分，考取了理想中的大学，还有的14岁，雅思取得了7分的好成绩。我心中深感欣

慰。

教育，是一个投入回报周期极长的事情。看到一个又一个的学员在英语学习之路上不断
达到新的高度，瞬间觉得一路的投入和汗水都是值得的了。
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虽然约翰老师的翻转课堂里，学员们处在不同的学习阶段，有的刚开始3S动画儿歌的学
习，有的已经走到了Brain POP Jr G3的学习，这中间的跨度长达5年。意味着这些孩子
们是一路跟着学过来的，而且现在正处于全方位突破的阶段，几乎在每个Jr主题上，经

过一周的学习，都能做到深度交流和全英文演讲的状态，这是一种非常恐怖的实力。

春节刚过，为何约翰老师又拉了一个小群呢？因为约翰老师决定要将这么多年的对英语
学习的系统性研究，通过小营的形式来带领一批新的孩子们来高效突破英语。





为何是小营？其底层设计逻辑和之前的大营模型有何不一样？且听我下次分享。

认识约翰老师：

超级奶爸约翰小传（上）

超级奶爸约翰小传（下）

更多好文：

对克拉申可理解性输入假说的辨析（文末有彩蛋）

将听力词汇量转化为阅读词汇量，这个方法最高效

用动画精学英语，我极力推荐这七部，学完词汇暴涨3000，快收藏（含25部经典分
级动画清单）

约翰老师，约翰英语创始人，曾任郑州某中型英语培训机构执行校长，深耕英语
教育与课程创新十三年以上，从一线教师成长为集教学、教研、课程研发、运营

与管理于一体的复合型教育工作者。长期研读并实践以乔姆斯基与克拉申为代表

的语言学与语言习得理论，将学术洞见转化为可操作的课堂方法，用以重塑学生

的学习体验。带领团队将美国  Bra inPOP  J r课程引入国内，以翻转课堂模式落
地，持续赋能上千个普通家庭，让孩子在真实语境中自然习得英语。同时和妻子

一起带领五个孩子在家实践全英全科的英语体系的学习。近年来，在王德生博士

的指导下，系统研习三视角语言学、321智慧，以及基于 SIO 本体论的语言发
生学理论，致力于把前沿语言哲学与教育实践深度融通；在一线教学中探索“家校
共学—翻转课堂—社群生态”三维协同的创新路径，推动英语教育从知识传授走向

语言生成与创造式学习的转型。
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约翰老师与导师王德生博士一起出版的语言学专著《语言发生学》，由新加坡德

麦国际出版社出版。

孩子科学高效学英语，就找约翰老师。

链接约翰老师：




