
英语启蒙一开始，如何拉看听线？

很多家长不知道一开始给孩子英语启蒙拉看听线的重要性。

直接上手就是刷分级。

分级不是不能刷，刷分级是亲子共读。

亲子共读除了能学习知识之外，还能培养亲子感情。

但比亲子共读更高效的是拉看听线结合亲子共读和亲子对话。

如果妈妈不具备亲子共读的条件，那一开始放心的拉看听线就好，不要焦虑。

拉看听线怎么拉呢？

用分级动画片的思路就好。

我不同意直接给孩子用一个APP来解决问题，而家长没有投入任何的注意力。

这样的结果就是孩子在看听线拉了什么，自己心里没底。

教育的本质是注意力的投入和产出。

没有投入任何注意力的教育那还叫教育吗？

我问过一个家长，自己孩子看了我们分级动画片库里的几部了。

一开始说都看的差不多了，然后我再问具体一点，究竟是哪几部？

她就说不出来了，中文也不知道。

持续输出英语家校共学翻转课堂全英全科K12体系，英语学习，AI知识创新的干货。
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这就是没有投入注意力的原因，只知道自己孩子天天看听，看了啥和听了啥也不清楚。

想要知道我精选了哪些动画片作为分级动画片库的家长，直接后台回复：分级动画 即

可，算了，还是贴在下面吧。



那么究竟如何拉看听线呢？

下面说重点：



要保证一定的重复度。以蓝色小考拉为例，从第一集到最后一集，视频循环看两遍。然

后把音频导入播放器，循环听3-5遍，直到孩子注意力下降。然后换一个新的素材，比

如玛泽的故事 1-13集，视频看两遍，然后音频听3-5遍，依此操作。

问题：孩子不喜欢怎么办？

一般情况下，孩子不会出现不喜欢的情况，家长需要注意的是不要问很多问题，听不听

的懂之类的，不要着急，懂的在后面。

看听线和自主阅读线是两条完全不同的操作逻辑，这是一定要注意的。

现在孩子大脑和语音交互时处于混沌态。

请参考我的导师王德生博士的新文：为何今天的外语学习非常低效？

这个时期，家长要稳住劲，别焦虑，别给孩子添堵。

每保证一个小时以上，这个过程大约3个月可以突破。

很多家长会难以理解，这样怎么会转向理解呢？

别着急，后面还有听读线加持。英语阅读训练的两条线 

这个过程重要的是孩子掌握语音冲浪技术：看听线中的“语音冲浪技术”（Phonetic

Surfing） 如何操作？

我教过的很多孩子，凡是效果特别好的，一定是有看听线作为加持的。

播放器用倾听者还是别的小音箱？

倾听者老款还是不错的，但新款，现在除非家长来操作控制，孩子一大了里面资源太

多，容易乱。

我现在都推荐家长用这种轻巧款的播放器，简单，便宜，性价比高。

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzIyNjc0Njc2Mg==&mid=2247490332&idx=1&sn=e5de6d0ad41f31423eeeb1e2d7fd7967&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247486571&idx=1&sn=a0e4d00af524fbb8abd31dbe951f06a6&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247486711&idx=1&sn=c1ea96cfa01730cb5414ee5aedf325aa&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247486711&idx=1&sn=c1ea96cfa01730cb5414ee5aedf325aa&scene=21#wechat_redirect


再买一个读卡器，你会感谢我的。



播放器最重要的是播放优质的音频，其它的功能都是鸡肋。

每次拷贝一部分资源到播放器，比如考拉，听半个月，然后再换下一部资源。

下载+拷贝只需要5分钟就可以搞定，这个时间成本还是要投入的。

因为有了这些投入，您心里很清楚，孩子最近听过的素材是哪些，因为投入了注意力。

一般，看听线拉3-5部动画片，不管是亲子共读，亲子对话，以及加入听读线时，会发

现孩子的语音语调，对听读线素材的理解率，都有非常明显的进步，到那时，欢迎回来

感谢我。

约翰老师：

十二年资深英语行业从业老师

搭建了一套科学高效的英语启蒙体系



融合生活路线，学科路线和美国K12学科路线

同时融合看听线，听读线和自主阅读线三大学习路线

深度服务和指导了上千家庭 

擅长与英语习得理论与实践的研究。

尤其擅长于孩子英语学习不同阶段问题分析与解决。

约翰英语21天英语训练营

这个训练营和其它的陪跑营有何不一样？

不是给一堆资源，扔给家长，让家长盲目操作。

而是结合看听线和听读线，以及约翰老师的双习得架构，充分理顺英语学习的内在结

构。教给家长的是真本事，真技术。

同时给出细致的操作流程图，家长按图操作，最大化的降低了操作成本。



看图：

一个学员一张图。

看反馈：







每个家长报课后，我们会在24小时内预约一次线上面对面沟通的会议，会议时长15分

钟，充分沟通孩子英语学习情况，精准定级，同时给出方案。

这是科学规划的关键，高效的英语学习从科学的方案设计开始。

报课后请扫码加约翰老师微信：



修改于2025年3月7日


