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英语阅读有两条线，第一条是听读线，另一条是自主阅读线。

听读水平一边比自主阅读高两个年级，听读能力是由一个复合型的流程来达到的。

复合型流程如下：
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同主题交流

听读能力就是这个流程中的朗读环节成型。

自主阅读是由自然拼读来启动的。

在克拉申《阅读的力量》这本书里主要谈到了自主阅读对语言习得的贡献。

但对于中国的孩子，必须在自主阅读线之前先拉听读的线。
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要不然自主阅读很快遇到瓶颈。

而且听读能力领先于自主阅读两个年级，随着自主阅读能力的提升，二者之间的差距逐
渐缩小。

对于美国孩子，自主阅读能力一般会在15岁左右超越听力能力，此时，他们的词汇量都
有1.5W左右了。

在此之前，听力能力一直是领先于阅读能力的。

所以，对于中国孩子，最合理的方式是先拉听读，听读能力达到2000-3000词汇量区
间，开始启动自然拼读，然后，听读和自然拼读逐渐融合，等两年左右，待孩子几乎完
全掌握自然拼读所有规则，最终走向高阶的自主阅读。
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