
英语启蒙规划路线图重要吗？

上午我们大群里讲的是什么？首先大家一定要有一张英语启蒙规划路线图，这个非常重
要。就是有个蓝色考拉训练营，它是在整个路线图中的一个短期训练营。

你为什么需要有个路线图？这相当于是一个鸟瞰（birdview）。你从高处看这件事，才

知道学这个动画片的意义，才能知道这个训练营的意义。

这个蓝色考拉的学习，我之前说过，虽然它是一个短期的训练营，但你要持续地走完整
个过程，它不是七天能完成的，需要两个月的时间。两个月时间，你从一开始接触，到
最终能够熟练朗读整个动画片的台词本。54集，一共54本台词本，你要把每本都朗读出
来。

这个过程不是简单的线性过程，而是一个复杂的过程。它有时候需要往前推，有时候需

要往回拉。

持续输出英语家校共学翻转课堂全英全科K12体系，英语学习，AI知识创新的干货。
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有些家长对我们这个训练营有点误解，觉得它只是单纯的跟读，但其实不止。虽然是同
一个素材，但每个孩子的学习阶段不同，学习方式也不一样。

在前期，你需要花一个月的时间，去做什么？听、看、过单词、做跟读，尤其是“听指”
操作。听指非常重要，就是让孩子一边听音频，一边指文字，这种方法属于整体认读
法，而不是自然拼读法。通过这种方式，孩子的阅读词汇量逐步提升。
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很多孩子通过这种亲子听读的方式，词汇量提升得很快。等孩子的听读词汇达到800-
1000个后，就需要加上RAZ，让这些听读词汇量转化为自主阅读词汇量，达到自主阅读
的能力。这样孩子就能自由阅读陌生的绘本了。

我们的目标是让孩子在小学毕业前达到6,000词汇量，这并不是不可能。很多家长可能
会说，我们能达到更高的词汇量，8,000个词汇也是可能的。只要过程规划合理，加上
系统的资源支持，这是完全可行的。

你作为家长，首先需要不断学习提升自己，和我们紧密合作。通过我们的年度会员计
划，你可以接受更系统的指导，帮助孩子制定一对一的深度方案。你在家里需要落实这
些方案，帮助孩子实现目标。



这个过程是“家校共学”的合作模式，我们有方案设计师、指导师、助教和方案落地师的
分工，每个人都有明确的职责。家长要做的就是执行方案，把方案落实到孩子的学习
中，才能帮助孩子真正成长。

很多家长可能会看到网上各个博主的不同意见，产生焦虑。其实，焦虑没用，最重要的
是你要有实际的操作和执行，孩子才能逐步进步。每天都有很多事务，但在有效的引导
下，孩子会在英语学习上不断成长。


