
好绘本为什么好？从《小考拉》谈起

大家好，我是约翰老师，今天想和大家聊聊绘本的魅力。这些年我一直在从事少儿英语

教育，也接触了大量优秀的绘本。绘本不仅仅是孩子成长过程中一段温馨的陪伴，更是

打开他们心智和世界观的一把钥匙。在和孩子们一起阅读的过程中，我一次次感受到绘

本文字和画面的独特力量，它们深深触动孩子的心灵，也让我不断反思，什么才是真正

的“好绘本”？

最近，我重读了《小考拉》（Penelope’s Polite Day），这本绘本给我带来了许多新的

启发。我想用《小考拉》作为例子，和大家分享我的一些思考：一个好的绘本，为什么

好？它的好，又体现在什么地方？
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绘本的第一重魅力：构图讲故事

绘本的画面不是简单的插图，而是一种独特的“视觉语言”。绘本用画面讲故事，而构图

就是这门语言的语法。《小考拉》的构图让人印象深刻：每一页的画面都非常清晰，孩
子的目光会自然地被引导到画面的关键点上。比如小考拉找不到玩具兔子Max时，画面
用俯视视角展现了她趴在地上寻找的样子；而当她踩到小猫的尾巴时，画面用近景捕捉
她惊慌的表情和小猫生气的反应。这些构图不仅让孩子直观感受到角色的情绪，还为故
事增添了趣味和张力。

有的家长会问：“我们读绘本是不是更应该关注文字？”其实不然。绘本的图画和文字是

相辅相成的，有时画面甚至传递着更深刻的信息。例如，小考拉接电话时说错了“问候

语”，画面中她的脸微微红了，显然感到有点不好意思。这种情绪细腻地表现在图画中，

让孩子们通过观察而不是文字去感知情节发展。

绘本的第二重魅力：文字的力量

绘本文字虽然少，但每一句都是经过深思熟虑的。《小考拉》这本书的文字就是一个很

好的例子。它用简单的对话串联起情节，同时每一句话都有强烈的教育功能。例如，书

中反复出现“Penelope, what do you say?”这种句式，不仅让故事显得生动，也在潜移

默化中教会孩子礼貌用语的重要性。

这种重复的句式设计，是绘本对儿童心理的深刻理解。孩子学习语言，需要通过不断重

复和模仿。每当小考拉踩到猫尾巴、打电话或收到礼物时，都会有一个问题：“你该说什

么？”家长在给孩子读绘本时，也可以用这种问题来引导孩子思考，让阅读变成一种互

动。

更重要的是，绘本文字在传递知识的同时，又保持了一种温暖的语气。例如，小考拉最

后感激地对爸爸说“Thank you”，这不仅仅是礼貌用语，更体现了一种家庭中的爱与支



持。这样的文字，不仅教会了孩子礼貌，更教会了他们如何表达情感。

绘本的第三重魅力：情感的传递

绘本的价值不只是教育孩子，更是通过温暖的故事和画面，触动他们的情感，让他们在

潜移默化中学会关爱他人。读《小考拉》的时候，我特别喜欢她和家人之间的互动。无

论是妈妈温柔地提醒她该说“再见”，还是爸爸帮她找到玩具兔子Max，这些细节让我不

禁想起每个家庭中那些日常的小温暖。

我记得有一次给一群孩子读这本书，当我读到爸爸找到Max，小考拉激动地说“Thank

you”时，一个孩子突然对他妈妈说：“妈妈，谢谢你帮我修玩具。”这句话让我特别感

动。绘本的力量就在于此——它并不是直接告诉孩子“你要感恩”，而是通过故事中的人

物和情节，让孩子自然地产生共鸣，从而愿意主动去表达自己的情感。



好的绘本，就是这样润物细无声地影响着孩子。它不是单纯的“教条”，而是一种自然的

引导。

绘本的第四重魅力：激发孩子的思考

绘本不仅仅是“讲故事”，更是“启发思考”。《小考拉》的每一页都设计了一些互动性的问

题，比如“你该说什么？”、“如果你做错了事，你该怎么做？”这些问题的答案很简单，但

它们的意义却很深远。它们让孩子在读书的过程中，开始自己思考并内化这些行为规

范。

在课堂上，我会经常让孩子们“扮演小考拉”，假设一个情景，让他们练习说“对不起”或

“谢谢”。我发现孩子们在这个过程中，会逐渐理解这些礼貌用语的意义，而不是机械地

记住规则。例如，当他们假装踩到“猫尾巴”时，他们会认真地看着“猫”的眼睛说“I'm

sorry”，然后开心地笑起来。这种过程其实就是一种深层次的学习。

绘本的第五重魅力：温馨的结束语



《小考拉》最后以“Good night”结束了一天的故事，同时也总结了所有的礼貌用语：

“Good morning, Thank you, I'm sorry, Goodbye”。这是一本结构非常完整的绘

本，它的结尾让人感到温暖而满足。小考拉不仅学到了礼貌用语，更和家人、朋友建立

了更深的情感连接。

这让我想起一句话：“好的故事总会有一个温馨的结尾，因为它会留在孩子的心里。”在

亲子阅读的过程中，孩子不仅听故事，还会和家人一同感受那份爱和陪伴，而这正是绘

本的真正价值所在。

绘本对我们的启示

谈到这里，我想和家长们分享一件我自己的事。我的三个孩子小时候，我经常给他们读

绘本，尤其是在他们遇到问题时，比如吵架、乱扔玩具或不愿意说“对不起”。有时候，

直接教育往往起不到好的效果，但绘本却总能让他们安静下来，甚至主动改正自己的行

为。

一次，我家最小的孩子弄坏了哥哥的玩具，我并没有马上责备她，而是拿起了一本讲“道

歉”的绘本，和他们一起读完。结果，故事还没读到一半，她就红着脸对哥哥说：“对不

起，我会帮你修好它。”当时我真的觉得，这就是绘本的奇妙之处。它不像规矩那样生

硬，却用最柔软的方式，让孩子从心底接受这些道理。

总结：好绘本如何好？

回到问题：好绘本为什么好？《小考拉》让我明白，好的绘本有以下几点：

1. 它用画面讲述生动的故事，吸引孩子的目光。

2. 它用文字启发孩子思考，而不是直接说教。



3. 它通过情感传递，让孩子在故事中体会关爱。

4. 它设置互动环节，让孩子参与其中，真正理解故事的意义。

5. 它有温暖的结尾，让故事像一颗种子，埋在孩子心里。

每一本好绘本，都是一次亲子间的美好对话，也是孩子成长路上的一盏灯。希望大家在

陪伴孩子时，也能像我一样，在绘本中找到属于你们的快乐与感动！

最近开始的七天训练营，家长们反馈极好，请看图。

















第二期蓝色小考拉即将开始，下周一开营，大家第一期没有跟上的，赶紧扫码加入第二

期吧。





支付之后，请加约翰老师微信，发送扫码截图，我拉您入群。

约翰老师最近在我开的幼少儿英语启蒙群，工作日每天都有高能分享，聚焦在幼少儿英

语启蒙上，如果你想入群一起和一群高能的妈妈们免费学习，请私信我，我拉您入群。













往期好文：

从活动看语言习得，这样做，孩子的英语能力蹭蹭涨！

写给蓝色小考拉七天训练营所有家长

翻转课堂的改革：从小范围尝试到普及的思考

从“蹭学”到“主动学习”，我家老二的英语启蒙之路

约翰老师翻转课堂VIP小班还有少量名额，采用家校共学翻转课堂的四人小班授课模
式，让孩子英语学习简单高效。详情请私信咨询。

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247486453&idx=1&sn=b42ceb58445cce7c2f9d3622f8920d77&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247486448&idx=1&sn=895cdae473897e60830c739267eb3db9&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247486440&idx=1&sn=166ee3a808070798213c2180570008fb&scene=21#wechat_redirect
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247486433&idx=1&sn=e13cbe233ef5eadcc055a1ab755bd620&scene=21#wechat_redirect



