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大家好，我是小莉老师！

最近我们计划回河南郑州一趟，孩子们都很开心，因为他们在那里出生，也留下了很多美好

的回忆。

即使我告诉他们是下周一回，他们依然一遍一遍的问我什么时候。这使我意识到他们对时间

的抽象概念还无法清楚理解，怎么办呢？

对，带他们制作一个日历吧！做11月份的就足够了。

日历做好后，老大对日期的计算就比较明了了，而且标注了出发的日期。
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我又向他提议，可以把最近的天气通过符号的方式画到表格内，并一起学习了英文的天气表

达方式，比如最近湖南的天气是“Cloudy day”“Sunny day”“”“Rainy day”。此外他还加入了

节气，比如“立冬”“Beginning of Winter”，很有意思。他们互相还用简单的英文表达了自己

喜欢什么天气和季节。

老二和老三也请我帮忙，做了自己的日历。日期的上方标注的是星期。轮到老三时，我突然

想起她在3S儿歌里学过星期的歌曲，问她还记不记得。她迫不及待的给我们唱了起来。

老三都唱的这么棒了，想着老大老二比她还要大，应该没问题吧！结果轮到他们唱的时候，

调是没跑，但是星期几的名称不能全唱对，真是有点尬到我了。

虽然老大老二看听了很多优质的动画资源，也能听懂很多英文故事，语感很好，这是属于泛

学的。但是精学的时间是相对比较欠缺的，以至于星期几的认识上还比不过精学过3S儿歌的

老三。
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精学和泛学可以类比孩子玩儿积木。

泛学给孩子准备了许多积木——词汇、句型、表达等素材。而精学则像是设计图纸和搭建结

构的过程，教孩子如何把积木一块块精确地拼接，形成有逻辑、清晰的表达。没有精学，这

些积木就会散乱地堆积在一起，无法搭建成清晰的“语言大厦”。

精学的核心在于输出训练，特别是口语表达。精学不一定要追求大量的词汇，而是有选择地

“精讲”。

那么此时有一个和孩子互动的老师就是非常重要的了。因为老师可以引导、纠正、并帮助孩

子逐步提升语言技能。

                  

老师在精学中的角色至关重要，主要体现在以下几个方面：

1. 语言纠正和反馈
老师能及时发现并纠正孩子的表达错误，并用适当的方式解释正确用法。这

种及时反馈能帮助孩子避免错误积累，快速掌握正确的表达方式。



2. 引导式提问互动和情境设置
老师可以通过巧妙的提问和设置特定情境，引导孩子输出语言，让他们用更

清晰、具体的句子来表达。例如通过问“为什么你喜欢这个故事？”或“你认为
主角可以怎么做得更好？”激发孩子的思考和语言组织能力。这种互动比单纯

的记忆更有效，能让孩子将知识运用到实际情境中。

3. 循序渐进的任务设置
老师能够根据孩子的水平设定逐步增加难度的任务，确保孩子在可控的学习

范围内得到挑战，同时不会感到过于困难。这种进阶式练习能让孩子在成功
的体验中逐渐进步。

4. 情感支持和信心建立
老师在互动中不仅是语言上的引导者，也是情感的支持者。通过鼓励、肯定

孩子的表达，老师能帮助他们在学习过程中建立自信心，让他们更敢于表
达，逐步克服“怕说错”的心理障碍。

5. 引入丰富的资源和新鲜的表达
老师往往有丰富的语言教学资源，能带给孩子各种新的词汇和句型，让孩子

在不同主题中学习多样化的表达方式。通过与老师的互动，孩子接触到的语
言表达更全面，能够拓宽语言能力的深度和广度。

比如我们的翻转课堂除了最后有老师互动和指导，过程中还让孩子复述所学
的内容，不仅锻炼了记忆，也让他们在复述中运用多种句型。与同龄人一起

为他们提供交流和表达的机会，培养他们的组织表达能力。这都是属于精
学。

虽然家长也可以在一定程度上配合这些练习，但老师的专业指导和互动，尤其在精细化语言

学习上，是帮助孩子取得扎实进步的重要因素。

昨晚的日历制作活动重申了精学的重要性，看来我要上点儿心了。



攀阁林助手不仅是孩子英语启蒙的得力工具，更是家长省心、孩子高效学习的好帮手。
无论是动画片、绘本，还是国内外主流英语教材，攀阁林助手的全覆盖词库能帮助孩子

轻松积累大量听力词汇。

攀阁林助手中有3S动画儿歌的词库，用3S的系统视频，配套3S音频和学习手册，再加
上攀阁林助手，整套学习工具基本就配齐了。



从此以后，磨耳朵不再是瞎磨，孩子的听力词汇量将会像火箭一样直线上升，为后续的
自然拼读、阅读和口语打下坚实的基础。

现在就扫描二维码，解锁攀阁林助手，让孩子的英语学习变得高效、轻松又愉快！

“攀阁林助手——孩子听力词汇增长的神器！”

3S动画儿歌手册，一共88首儿歌歌词，全彩打印，有需要的可以直接扫码下单购买哈。





约翰老师翻转课堂VIP小班还有少量名额，有需要的尽快联系，同时约翰老师推出VIP英
语年度指导，详情请私信咨询。

我是约翰老师，一名深耕英语教培行业超十年的老师。研究领域涉及翻转课堂，美国
K12全英全科体系。

什么是全英全科K12翻转课堂？

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247485636&idx=1&sn=fd0e15be225110ce6ff7af72c8ed85b4&chksm=ce8b69cbf9fce0ddae09e38aa6a84c323cb0cf67a7b53d718d874d110debe00431e17229ee87&scene=21#wechat_redirect


AI+个性化英语学习，AI+论文写作，AI智慧农场游学。若需要GPT 4.0账号，请直接私
信咨询约翰老师。

约翰老师从事英语教学行业十多年，直接或间接指导了上千家庭。我发现一个重要

的问题，凡是英语学习效果好的家长，都是花了很多时间和我做一对一私信沟通的家

长。因为很多问题是在一对一沟通过程中被解决的。我现在每天都会花时间和我的321

英语终生学员或者翻转课堂以及家庭营的学员做一对一深度交流。我和我的团队通过翻

转课堂，家庭营服务着上百名家庭。虽然我们是一个小团队，但我们做的是小而美的，

我们希望真正踏踏实实服务一批家长，帮助孩子们在小学阶段打下扎扎实实的英语基

础。

=我们主要产品为四大类：

1 AI家庭营：融合自然习得与刻意习得的双习得高效家庭英语学习方案。

2 全英全科K12:AI翻转课堂，随时报班可学。

3. 约翰老师英语终生会员：终生会员包括终生的学习课程，以家庭为单位，实现

全方位的指导。

4.AI素养课。

更多的课程正在陆续完善中，为了帮助更多的家长享受高质量的，全体系的英语学

习支持，我决定招收约翰英语终生会员，孩子的英语学习我来终生指导，同时可以

享受团队全方位的课程体系支持。

终生会员的服务包括:

1 约翰老师终生指导孩子的英语学习，搭建个性化的英语学习方案。

2 所有终生会员孩子学习翻转课堂，费用是6折优惠。

3 终生会员是针对家庭的，家长可以跟着终生学习，同时家里无论有几个孩子。

4 所有的终生会员，如果是同行业的独立老师，约翰老师提供系统的运营体系的支持。

5 跟着约翰老师系统学习AI素养系列课程，主要分为：逻辑&批判性思维&实用主义哲
学&PBL&以及语言学系统理论。



因为我的精力有限，终生会员名额有限，有需要的家长速速联系，加我微信。

加微信，深度聊：


