
暑假英语，上课并不是超车的机会，看动画片才是。
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有一段时间没有发文了，因为最近在忙游学，忙完游学，又马不停蹄的去系统学习GPT
的深度训练和论文专著写作。

暑假期间，本应该是教培的旺季，但从我做翻转课堂开始，就把一年的假期设置好了。
暑假放假三周，其余上课节奏和平时一样，寒假放假三周，基本放完了，五一，十一各

放假一周。

因为在我眼中，暑假并不是什么所谓英语弯道超车的机会，扎扎实实的每天看3个小时
动画片才是。我之前在机构的时候，暑期一般都是黄金消课期。有的班级平时一周上一
节课，暑假就要排两节。为何我们有这样一种暑假是弯道超车的错觉呢？因为我们把英
语学习的贡献全部归给老师的教学。暑假期间，恰好孩子和老师都有时间，那不正是弯

道超车的好机会吗？
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现在的孩子很可怜，平时的学业压力本来已经够大了。暑假本来想好好休息一下，谁知
道比平时也好不到哪里去。

我曾经说过，这种极致的内卷，是由于我们的统一性教育导致的。而能帮助孩子们跳出
这种内卷的漩涡的出路是差异性教育。比如：PBL（ Project Based Learning 基于项
目式的学习），而我最近组织的智慧农场游学其实其实就是在这方面的探索。





五一的游学，我带领孩子们做了一个木筏，而这一次，我带领大家做了一个树棚，这个
不能叫树屋，只能叫树棚，本来是要做树屋了，但材料和团队能力都有限，这一次就做
树棚了。



既然暑假不能用上课来弯道超车，那想帮助自己孩子在英语学习上突破的家长该怎么办
呢？

听我一句劝，扎扎实实的让自己孩子每天看三个小时动画片，或者听动画音频以及有声

书音频，动画片清单也准备好了。

动画片学英语这样学，效率提升100倍！

为何要这样呢？因为语言学习中，量变导致质变是一个非常朴素而又重要的道理。

至于量变够了之后，质变是否会发生，还有很多别的影响因素，但首先需要满足量变足
够的条件。

为什么我极力推荐看动画片，动画音频和有声书呢？因为这是由大多数家长的执行力水
平来决定的。

在翻转课堂里面， 除了看动画片和听之外，还有很多操作，比如过单词。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247485435&idx=1&sn=193a562aaaa1ec55390a04fddac2129f&chksm=ce8b66f4f9fcefe2cc655446cfbc7f551fdbcbb79facce95e8d3c9573a201c975275446f96fe&scene=21#wechat_redirect




跟读，复述，朗读等。

但操作越复杂，对家长执行力要求越高。但我们常常会高估我们自己的执行力。就像以

前的每个暑假，我都要带好些书回家。但几乎每一个暑假，计划都是落空的。因为作为
年幼的自己，无法对抗那种假期中的各种无压力的，混乱的生活体验带来的那种虚无
感。人总是追求意义的，假期里面，显然，学习并不能带来所谓的意义。既然这样， 不
能被实现的计划，都是徒劳的。

既然如此，我们何不用一种更加轻松，效果又好的方式呢？那就每天看3个小时动画片
或者听有声书吧。这件事情是我给所有的翻转课堂的学员家长放假之前反复叮嘱过的。

因此，暑假该怎么过呢？看动画片，玩沙。

玩皮划艇
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最后，祝所有的孩子都有一个幸福而快乐的暑假。

往期好文：



给我几个单词，我就可以让你孩子的英语学习飞起

语感与音素库的建立是英语启蒙的双引擎

什么是全英全科K12翻转课堂？

翻转课堂，翻还是不翻？

英语启蒙是一门技术

从一个家长的案例切入聊批判性思维

打造IP不如让自己活成一个IP

英语习得分两种，你的是哪一种？

纯教学累死老师，纯自学累死妈！

为何克拉申在启蒙一开始就会让你踩坑？

6岁以前的孩子如何实现高效的英语启蒙？

攀阁林助手：听力词汇增长的神器

分级阅读只是餐后甜点呀!

只靠跟读就能把英语学好吗?

动画片学英语这样学，效率提升100倍！

约翰老师翻转课堂VIP小班还有少量名额，有需要的尽快联系。

我是约翰老师，一名深耕英语教培行业超十年的老师。研究领域涉及翻转课堂，美国
K12全英全科体系，AI+个性化英语学习，AI+论文写作，AI智慧农场游学。001公众号
日更联盟创始人之一和日更践行者。加我微信，一起成长。
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约翰老师从事英语教学行业十多年，直接或间接指导了上千家庭。我发现一个重要

的问题，凡是英语学习效果好的家长，都是花了很多时间和我做一对一私信沟通的家

长。因为很多问题是在一对一沟通过程中被解决的。我现在每天都会花时间和我的321

英语终生学员或者翻转课堂以及家庭营的学员做一对一深度交流。我和我的团队通过翻

转课堂，家庭营服务着上百名家庭。虽然我们是一个小团队，但我们做的是小而美的，

我们希望真正踏踏实实服务一批家长，帮助孩子们在小学阶段打下扎扎实实的英语基

础。

=我们主要产品为四大类：

1 全体系，全方位的指导和支持AI个性化英语学习方案的搭建。

2 全英全科K12:AI翻转课堂，随时报班可学。

3 321英语终生会员：终生会员包括终生的学习课程，以家庭为单位，实现全方位

的指导。



更多的课程正在陆续完善中，为了帮助更多的家长享受高质量的，全体系的英语学

习支持，我决定招收约翰英语终生会员，孩子的英语学习我来终生指导，同时可以

享受团队全方位的课程体系支持。

终生会员的服务包括:

1 约翰老师终生指导孩子的英语学习，搭建个性化的英语学习方案。

同时在各个大考前，提供系统的课程支持，无论是中高考，四六级，雅思，托福。

2 所有终生会员孩子学习翻转课堂，费用是5折优惠。

3 终生会员是针对家庭的，家长可以跟着终生学习，同时家里无论有几个孩子

4 所有的终生会员，如果是同行业的独立老师，约翰老师提供系统的运营体系的支持。

5 跟着约翰老师系统学习AI素养系列课程，主要分为：逻辑&批判性思维&实用主义哲
学&PBL&以及语言学系统理论。

因为我的精力有限，终生会员名额有限，有需要的家长速速联系，加我微信。

加微信，深度聊：

喜欢作者




