
说是家校共学，咋还不信呢？

英语学习家庭是一个战场，学校是另外一个战场。我在从机构辞职出来创业前三

年，家校共学是我研究的主要的英语学习模型。家校共学是一个理念，要在实际的

操作中去落地，就涉及到很多的方面。首先翻转课堂打通了家庭和学校这两个战场

之间的紧密协作。但在我看来，这个只有翻转课堂可以满足很大一部分孩子的英语

学习需求，但对有一些家庭还是不够的。因为翻转课堂在英语学习的三大路线中，

大部分时间涉及了一条路线。从这篇文章来看：6岁以前的孩子如何实现高效的英

语启蒙？

这样操作下去长期的结果是孩子的学习热情会下降，学习阻力会不断增加。

因此，最完善的家校共学方案当然是在家有两条学习路线并行。

比如:当翻转课堂在走文学路线时，在家就要通过生活路线来补充。

这是我们给家长做个性化方案的实际操作，基本上可以做到一个孩子一个方案

从现在英语改革的趋势来看，这种个性化的学习十分重要。
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我之前说过，统一性的学习带来内卷，个性化和差异化的学习带来创新和价值的增

值。

因为统一性学习的结果就是大家学到的都一样，这违背了稀缺带来价值的原理，所

谓物以稀为贵。

下面是GPT帮我写的，我只给了一个提示词，大家就边看边羡慕吧。

家校共学：提升英语学习效率与语言深度思维的关键

英语学习在现代社会的重要性不言而喻。为了最大限度地提高学习效率，家校共学

成为一种有效的方法。家校共学，即家庭和学校相结合的学习方式，不仅能充分利

用时间和资源，还能在语言深度思维和批判性思维的发展方面提供全方位的支持。

本文将详细探讨家校共学的优势，并结合具体实例，论述其在英语学习中的重要

性。
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一、家庭学习的优势

家庭学习在英语学习中占有重要地位，其优势主要体现在以下几个方面：

1.时间灵活性：家庭学习时间相对灵活，可以根据孩子的兴趣和状态进行调整。比

如，早晨和晚上是语言学习的黄金时间，家长可以利用这些时间段为孩子创造一个

语言学习的环境。

2.语言浸泡量：在家庭环境中，孩子可以接触到大量的英语资源，如英文绘本、动

画片、音乐和日常对话。通过不断的语言输入，孩子能够更好地建立语感和音素

库。

3.个性化学习：家庭学习可以根据孩子的兴趣和需要进行个性化设计。家长可以选

择适合孩子年龄和水平的学习材料，提供更加针对性的指导。

6.例如，一个四岁的孩子每天晚上和父母一起读英文绘本，父母不仅可以通过讲故

事提高孩子的听力和理解能力，还可以在互动过程中引导孩子使用简单的英语表

达。这种沉浸式的学习环境有助于孩子自然地掌握语言，而不是通过死记硬背的方

式。

二、家庭学习的局限

尽管家庭学习有许多优势，但其在构建语言深度思维方面存在一些局限：

1.语言深度思维的构建：家庭环境中的英语学习更多侧重于语言的输入和初步输

出，但对于语言深度思维的构建，例如语言的逻辑、语言游戏和批判性思维的培

养，则需要更系统和专业的指导。

2.家长的语言能力和教育水平：并不是所有的家长都有能力为孩子提供高质量的语

言输入和指导。一些家长可能缺乏足够的英语水平或教育方法，这会影响孩子的学

习效果。



三、学校学习的优势

学校学习在英语教育中起着至关重要的作用，尤其是在语言深度思维和批判性思维

的培养方面：

1.系统化的教学：学校提供系统化的教学，教师按照科学的教学大纲和计划，循序

渐进地教授学生语言知识和技能。这种系统化的教学有助于学生在语言学习的各个

方面得到全面的发展。

2.语言逻辑和批判性思维的培养：专业的英语教师不仅教授语言知识，还通过各种

教学活动，如讨论、辩论、写作等，培养学生的语言逻辑能力和批判性思维。这些

能力是语言深度思维的重要组成部分。

4.社会化学习环境：学校为学生提供了一个社交化的学习环境，学生可以与同伴互

动，共同学习和探讨问题。这种互动有助于学生在实际情境中应用所学的语言，提

高语言运用能力。

6.例如，在一堂英语阅读课上，教师通过引导学生讨论故事情节、分析人物性格，

帮助学生理解和掌握文章的深层含义。这不仅提高了学生的阅读理解能力，还培养

了他们的批判性思维。
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四、家校共学的优势

家校共学将家庭和学校的优势结合起来，最大限度地提高孩子的英语学习效率和效

果：

1.节约学习成本：家校共学可以节约时间和经济成本。孩子在家庭中进行大量的语

言输入，减少了在校外培训班学习的需要。同时，家庭和学校的有效合作可以避免

重复教学，提高学习效率。

2.提高学习效率：家校共学可以充分利用家庭的灵活性和学校的系统性。家长和教

师可以共同制定学习计划，家庭负责语言的初步输入和浸泡，学校负责语言深度思

维和批判性思维的培养。



3.构建深度语言思维和批判性思维：通过家校合作，孩子不仅能够在家庭中建立扎

实的语言基础，还能在学校中通过专业的指导发展语言的深度思维和批判性思维。

4.例如，一个小学四年级的学生在家庭中通过每天观看英语动画片和阅读英文故事

书提高了听力和词汇量，同时在学校通过参与英语写作和辩论活动，培养了语言逻

辑能力和批判性思维。家长和教师定期交流，了解孩子的学习进展，共同调整学习

策略，确保孩子在各个方面均衡发展。

五、具体实施策略

要实现家校共学，需要家庭和学校共同努力，采取以下具体实施策略：

1.制定学习计划：家长和教师共同制定学习计划，明确家庭和学校在英语学习中的

具体任务和目标。家庭负责语言的初步输入和浸泡，学校负责语言深度思维和批判

性思维的培养。

2.定期交流沟通：家长和教师应定期交流，了解孩子的学习进展和存在的问题，共

同调整学习策略。可以通过家长会、电话、电子邮件等多种方式进行沟通。

3.提供多样化的学习资源：家庭和学校应为孩子提供多样化的学习资源，如英语绘

本、动画片、游戏、APP等，激发孩子的学习兴趣和动机。

4.鼓励孩子自主学习：家长和教师应鼓励孩子自主学习，培养孩子的学习兴趣和习

惯。可以通过奖励机制、学习小组等方式，激发孩子的学习积极性。

8.例如，一个中学生在家庭中通过使用英语学习APP进行听力训练和单词记忆，在

学校通过参与英语社团和英语角活动，进行实际运用和交流。家长和教师定期交

流，了解孩子的学习进展，共同制定下一阶段的学习计划，确保孩子在各个方面均

衡发展。



结论

家校共学在英语学习中具有显著的优势，不仅能节约学习成本，提高学习效率，还

能构建深度语言思维和发展批判性思维。通过家庭和学校的有效合作，孩子能够在

全面的语言环境中学习和成长，取得更好的学习效果。家长和教师应共同努力，采

取具体的实施策略，为孩子创造一个良好的学习环境，实现英语学习的全面提升。

GPT论述的还是非常具体到位的，今天实在太忙了，为了完成日更，就好好的写

（水）一篇吧，写的不完美的地方，我也不就结了，反正明天还可以继续写。
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打造IP不如让自己活成一个IP

英语习得分两种，你的是哪一种？

纯教学累死老师，纯自学累死妈！

为何克拉申在启蒙一开始就会让你踩坑？

6岁以前的孩子如何实现高效的英语启蒙？

攀阁林助手：听力词汇增长的神器

分级阅读只是餐后甜点呀!

只靠跟读就能把英语学好吗?

动画片学英语这样学，效率提升100倍！

约翰老师翻转课堂VIP小班还有少量名额，有需要的尽快联系。

我是约翰老师，一名深耕英语教培行业超十年的老师。研究领域涉及翻转课堂，美国
K12全英全科体系，AI+个性化英语学习，AI+论文写作，AI智慧农场游学。001公众号
日更联盟创始人之一和日更践行者。加我微信，一起成长。
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约翰老师从事英语教学行业十多年，直接或间接指导了上千家庭。我发现一个重要

的问题，凡是英语学习效果好的家长，都是花了很多时间和我做一对一私信沟通的家

长。因为很多问题是在一对一沟通过程中被解决的。我现在每天都会花时间和我的321

英语终生学员或者翻转课堂以及家庭营的学员做一对一深度交流。我和我的团队通过翻

转课堂，家庭营服务着上百名家庭。虽然我们是一个小团队，但我们做的是小而美的，

我们希望真正踏踏实实服务一批家长，帮助孩子们在小学阶段打下扎扎实实的英语基

础。

=我们主要产品为四大类：

1 全体系，全方位的指导和支持AI个性化英语学习方案的搭建。

2 全英全科K12:AI翻转课堂，随时报班可学。

3 321英语终生会员：终生会员包括终生的学习课程，以家庭为单位，实现全方位

的指导。

更多的课程正在陆续完善中，为了帮助更多的家长享受高质量的，全体系的英语学

习支持，我决定招收约翰英语终生会员，孩子的英语学习我来终生指导，同时可以

享受团队全方位的课程体系支持。

终生会员的服务包括:

1 约翰老师终生指导孩子的英语学习，搭建个性化的英语学习方案。

同时在各个大考前，提供系统的课程支持，无论是中高考，四六级，雅思，托福。

2 所有终生会员孩子学习翻转课堂，费用是5折优惠。

3 终生会员是针对家庭的，家长可以跟着终生学习，同时家里无论有几个孩子

4 所有的终生会员，如果是同行业的独立老师，约翰老师提供系统的运营体系的支持。

因为我的精力有限，终生会员名额有限，有需要的家长速速联系，加我微信。

加微信，深度聊：



喜欢作者


