
语感与音素库的建立是英语启蒙的双引擎
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设为星标不错过每天的见面

前几天的6岁以前的孩子如何实现高效的英语启蒙？这篇文章的信息量有点大，今天继
续聊，语感与音素库的建立在英语启蒙期的重要性！

为何我要死磕这些东西，因为能解决问题。在打造IP不如让自己活成一个IP，我说过，

我在英语教学与自学方面的研究，都是为了解决问题。

我不是单纯的做理论研究，在象牙塔里面，那样不行。

因为我是一直在一线教学和做方案设计的，这可以让我直接接触家长和孩子的学习痛点
是什么。

这个很重要，尤其是做产品研发，我们不能假想我们的客户有什么问题，我们一定要有
这种对客户的痛点的敏感性。

英语启蒙中也是如此，翻转课堂是一个产品，具体请参考。

什么是全英全科K12翻转课堂？

给家长的在家英语学习方案，也是一个产品。这个方案给出去后，能不能落地，具体就
看，方案的给出者，对客户痛点的了解究竟有多深刻。

拿英语启蒙来说，就是一个孩子在学习英语的过程中，究竟会遇到什么样的难题。

这个不能靠拍脑门来决定，而是一个非常复杂的问题，涉及到语言学，脑科学，心理学
以及语言哲学等多个领域的问题。

因此，单纯的将问题简化，或者一厢情愿并不能实际解决问题。

持续输出英语家校共学翻转课堂全英全科K12体系，英语学习，AI知识创新的干货。
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比如：学好语言就是像母语一样，按照听，说，读，写，这样的顺序来学习，以及，学
英语就是多看，多听，多读，多写等，这都是正确的废话。

言归正传，今天我们要聊的是：语感与音素库的建立是英语启蒙的双引擎。

在早期语言启蒙中，语感和音素库是两个关键因素，犹如双引擎，共同推动孩子对英语
的理解和使用。这篇文章将详细分析语感和音素库在英语启蒙中的互补作用，并结合实
际案例，探讨如何通过高效的启蒙方法帮助孩子掌握英语。

语感的重要性

语感是指对语言结构、连接和使用的敏感性，包括对语法、句子结构和语言整体流畅性
的理解。培养良好的语感可以帮助孩子自然地使用语言，而不依赖于刻意的规则记忆。

比如，我说过，启蒙期的孩子培养语感最好的方式就是先看十部经典动画片。如果这个

最基本的条件都没有做到，就不要谈语感的建立了，因为在国内没有语言环境。我给我
的会员准备了26部经典动画片，而且是带分级的。具体参考：动画片学英语这样学，效
率提升100倍！
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我有一个学员，从五岁的开始每天从观看英语动画片《Peppa Pig》开始。起初，她只
是对动画片的画面和故事情节感兴趣，但随着时间的推移，她开始对动画片中的对话产
生了敏感性。她能听懂简单的句子结构，并模仿动画片中的语调和节奏。这种耳濡目染

的方式使莉莉的语感得到了潜移默化的培养。她不仅能听懂，还能运用一些常用的句型
进行交流。

这种方法表明，语感的培养不需要刻意的语法教学，而是通过大量的语言输入和自然的
语言环境实现的。通过看动画片，这名学员在不知不觉中吸收了英语的语法和句子结
构，形成了良好的语感。

音素库的建立

音素库是指对语言中各种音素的记忆和感知能力。对于英语学习者来说，建立一个丰富
的音素库至关重要，这能够帮助孩子准确地发音和听懂各种单词和句子。请参考：和
Chat GPT 讨论语言学习中的音素解码！语感和音素库，一个是侧重语法，一个是侧重

语音。
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说一个经典案例，我曾经指导的一个学员是国际学校的学生，郑州某叶小熊， 其采用的
教学法是来自于加拿大的浸入式教学法。而且采用的是全浸入式。也就是从孩子进学校
的第1句hello到离开学校的goodbye，中间的整个过程都是英文的环境。但是这个孩子

妈妈给到我的时候非常特殊。她可以连续不断的讲一个很长的英文故事，但是她的发音
却非常的奇怪，既不属于英式发音，也不属于美式发音，也不属于印度一带的发音。

通过和妈妈的详细沟通，我终于明白了，为什么她形成了这样的一种语言状态。原因是
从19年疫情开始之后，他们学校的主班外教三年中间换了6个。因为疫情之前很多外教
回到了加拿大，疫情之后，因为隔离的原因不能回来。于是学校只能够采用别的渠道来

去保证正常的教学活动。于是采用了来自于不同国家的外教，有来自于巴基斯坦的，也
有来自印度的和菲律宾的以及美国的。但可惜的是，每个外教在他身边待的时间都只有
半年左右。这样它的音素库的建立就十分的混乱，但是在语感方面却没有什么问题。在
这个时候，其实语言学习已经遇到了瓶颈。这个典型的案例也恰恰论证了我今天文章的
观点：语感和音素库的建立是语言启蒙过程中间的双引擎。后来在我的指导下，孩子只
过了三个月，整个发音就取得了质的提升和飞跃。

如果从脑科学、认知学等多个角度来解释：

脑科学的视角
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从脑科学的角度来看，语言的学习和处理主要涉及以下几个脑区：

1.布罗卡区 (Broca's Area)： 位于大脑左侧额叶，负责语言的生成和语法的处理。布罗
卡区在孩子听和说的时候高度活跃，这说明它在语感的形成中起着关键作用。

2.韦尼克区 (Wernicke's Area)： 位于大脑左侧颞叶，主要负责语言的理解。韦尼克区
的活跃度与孩子对句子结构和语法规则的感知密切相关。

3.听觉皮层 (Auditory Cortex)： 负责处理听觉信息，尤其是音素的辨识和处理。听觉
皮层的发育和活动直接影响孩子的音素意识。

在早期语言学习中，这些脑区通过神经网络的协同工作，帮助孩子形成对语言结构和音

素的敏感性。研究表明，大脑的可塑性在早期语言学习中至关重要，通过反复的听觉输
入和语言互动，神经连接会得到强化，形成稳固的语言处理网络。

从认知学的角度：

从认知学的角度来看，语言学习是一个复杂的认知过程，涉及注意力、记忆和模式识别
等多个方面。
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1.注意力 (Attention)： 孩子在语言学习中需要集中注意力，以捕捉语音、词汇和句子
结构的细微差别。高质量的语言输入，如动画片和音频故事，可以有效地吸引孩子的注
意力，增强他们对语言的敏感性。注意力其实是决定输入质量的关键。请参考：英语学

习中，选择性听力能力为何如此重要 ？

2.工作记忆 (Working Memory)： 工作记忆在语言学习中起到暂时存储和处理信息的
作用。通过不断地接触和使用语言，孩子可以在工作记忆中反复操作语言信息，逐渐内
化为长期记忆的一部分。

3.模式识别 (Pattern Recognition)： 孩子通过识别语言中的模式和规律，逐渐掌握语

法和句子结构。比如，通过大量的听力输入，孩子能够识别出常见的语法结构和词汇搭
配，从而形成语感。

如果在这个基础之上，再加上语言游戏，那么，孩子的语言学习将进入高效的轨道。因
为这是一个符合派克教授语言学三视角的轮换的启蒙模型。
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我是约翰老师，一名深耕英语教培行业超十年的老师。研究领域涉及翻转课堂，美国
K12全英全科体系，AI+个性化英语学习，AI+论文写作，AI智慧农场游学。001公众号
日更联盟创始人之一和日更践行者。加我微信，一起成长。

约翰老师从事英语教学行业十多年，直接或间接指导了上千家庭。我发现一个重要

的问题，凡是英语学习效果好的家长，都是花了很多时间和我做一对一私信沟通的家

长。因为很多问题是在一对一沟通过程中被解决的。我现在每天都会花时间和我的321

英语终生学员或者翻转课堂以及家庭营的学员做一对一深度交流。我和我的团队通过翻

转课堂，家庭营服务着上百名家庭。虽然我们是一个小团队，但我们做的是小而美的，

我们希望真正踏踏实实服务一批家长，帮助孩子们在小学阶段打下扎扎实实的英语基

础。

=我们主要产品为四大类：

1 全体系，全方位的指导和支持AI个性化英语学习方案的搭建。



2 全英全科K12:AI翻转课堂，随时报班可学。

3 321英语终生会员：终生会员包括终生的学习课程，以家庭为单位，实现全方位

的指导。

更多的课程正在陆续完善中，为了帮助更多的家长享受高质量的，全体系的英语学

习支持，我决定招收约翰英语终生会员，孩子的英语学习我来终生指导，同时可以

享受团队全方位的课程体系支持。

终生会员的服务包括:

1 约翰老师终生指导孩子的英语学习，搭建个性化的英语学习方案。

同时在各个大考前，提供系统的课程支持，无论是中高考，四六级，雅思，托福。

2 所有终生会员孩子学习翻转课堂，费用是5折优惠。

3 终生会员是针对家庭的，家长可以跟着终生学习，同时家里无论有几个孩子

4 所有的终生会员，如果是同行业的独立老师，约翰老师提供系统的运营体系的支持。

因为我的精力有限，终生会员名额有限，有需要的家长速速联系，加我微信。

加微信，深度聊：

喜欢作者




