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在上次的文章中我们说到，自然拼读是一个转换工具，需要孩子自己经历字母组合的拆

分-组合-再拆分-再组合的过程，只有这样，才能真正达到“见词能读”的状态。

单词的拆分过程，我在之前的思维课上也讲过，类似于“切西瓜”，但是很多家长和孩

子都不会切分。那么，知道如何在哪里进行切分这种感觉是怎么来的呢？就是给孩子不

同的字母组合，让他自己去组合、切分、组合、切分实现的。这跟成语“刨丁解牛”非

常类似，他们是如何得知要用什么方式切割，从何处切入，才能避免切到骨头，就像解

剖一样呢？这种感觉是在持续的切割过程中逐渐获得的直觉。然而，这种直觉在许多孩

子身上并不常见。

这种切分直觉的缺乏可能导致他们在学习自然拼读时产生抵触情绪。他们可能没有动

力，认为这一过程没有意思、缺乏趣味，因为所有的意义和兴趣来源于孩子的主动思

考、主动创造，正是在他们自己探索矛盾的过程中，他们才会逐渐发现学习的有趣之

处。

自然拼读中的字母组合，其实跟化学中的元素也是通融的。化学其实讲的是什么呢？化

学讲的是人在操作不同的元素时，设定一些条件，让不同的元素与元素之间，或者是不

同的元素组合，我们称之为化合物，化合物与化合物之间发生反应，然后形成新的元素

组合，也就是新的化合物和物质。化学主要研究的就是不同的元素之间是如何组合的，

哪些元素可以组合，哪些不能组合，也就是研究元素和化合物的性质。跟物理、数学不

同的是，化学一直到17世纪的时候才开始初步发展，然后到最近300年才获得极大发
展。为什么会这样呢？大家可以想一想，现在我们的世界上有多大一亿种以上的材料是

通过化学发展之后被合并出来的新材料，这些材料是之前自然界种没有的。这些元素组

合容易被发现吗？非常不容易。

而自然拼读就是研究这个发音的音素音节和字母组合之间的对应关系的。比如什么样的

字母组合在一起会发出什么样的音，不同的字母组合它的发音也是不一样的。这个跟化

学上的元素组合之间发生的性质变化形成新的化合物是一样的，只是字母组合经过不同

的组合排列形成了新的单词。孩子学习自然拼读，就需要我们去带着孩子发现这些排列

组合规律，给他制造一个问题和矛盾，让他有发现这些规律的动力。

孩子在阅读的过程中，会边积累听说词汇边进行单词的字母组合拆分，我们也可以经常

跟孩子一起玩游戏，带领他用不同的音节去组合成不同的单词，形成一种发音序列，把

这些不同的音节啊字母组合啊写在卡片上，让孩子自己去拼，去读。经过这一系列的训

练过程之后，孩子在遇到一个新的单词时，就会进行单词字母组合的切分，就会自己读

了。这样的自然拼读学习过程就充满了探索，充满了创造，充满了愉悦，就像一场神奇

的发现之旅了。



我最近也是突然对所有的单词，所有陌生的单词产生了强烈的兴趣，现在我来讲一讲，

其实这些字母组合也叫词根词缀。我们的孩子把字母组合进行熟练拆分完之后，就可以

进入词根词缀的学习了。我们来看一下。

                

这个表里面有很多的词根词缀，比如说act，av，ac都是词根。我们来看看act这个词根。

Act这个字母组合表示行动，那么action是什么意思呢？我们知道tion这个词缀往往表示

名词，所以action是个名词，名词“行动”。那么inaction是什么意思呢？in作为前缀的
时候可以构成反义词，表示“不”，“无”“非”，所以 inaction就表示无行动，不活
动。

act这个词根还有一些变体，比如ag.



Act和ag这两个词根都表示行动吗？为什么会有这样的变化呢？这个时候我们就可以通过
ChatGPT进行探索。我们来问问ChatGPT：词根act和ag的关系。

从ChatGPT的回答中，我们知道了这两个词根都源自拉丁语agere，ag这个词根其实就是
agere这个单词去掉了ere得到的。那么为什么act这个词根也来自于agere呢？ChatGPT并
没有解释。我们再来问问他：“Act”为何来自拉丁语“agere”，因为act中的c和t在
agere中并没有。



这里ChatGPT解释了，说拉丁语中agere的过去分词形式为acius，表示“被做的”或“已

完成的”。这样我们就理解了。当我们理解这个关系之后，就不会觉得奇怪了。

接下来我们继续问ChatGPT：act和am这两个词根之间的关系。

从ChatGPT的回答中，我们可以知道，act和m是从不同的视角来看的，一个是从身体的
角度，一个是从情感的角度。人的情感也是会动的，比如说有个词叫动情。那么，我们



是否可以理解为act表示身体的行动，而am表示情感的行动呢？我们来问问ChatGPT。

ChatGPT回答说是的，这个时候这些单词的字母组合，我们是不是就全部理解啦。

这个时候，我们可以发现，这个词根词缀的学习过程是一个非常有意思的探索过程，并

不是在学习一个死板的规律，而是我们自己在进行的一个探索过程，就像在词汇的海洋

中探索一样，我们还可一通过不同的词根词缀去组合出来新的单词，这个时候我们组合

出新单词的成功率就提升了，而且呢，这个单词组合完之后，我们能立马知道这个单词

的意思，是不是很有意思呢？

其实，英语单词就是这样用不同的词根加上不同的词缀进行组合被造出来的，本来就是

有规律可循的，这样我们对于单词的记忆就不再是一件困难的事情了。另外，如果我们

学到这里，就不再只是“见词能读”了，而是一读出来，经过分析，立马就能知道这个

单词的意思了，是不是很厉害了？以后在碰到陌生单词的时候，我们就能够快速拆解，

通过分析这个单词的词根词缀，立马就能知道这个单词的意思。

我的自然拼读课程，在第一部分，就会带领孩子们去发现这些字母和字母组合以及它们

之间的关系，带着他们去拼、去玩、去组不通过的单词组合，然后逐渐给他们设计问

题，既然他们不断去组合单词，孩子们就会非常兴奋，慢慢就可以进入到词根词缀的学



习。对词根词缀以及词源的学习，是应对托福、雅思还有GRE必备的知识。请记住：没
有谁比GPT更懂词根了。

好消息，攀阁林助手小程序可以开始VIP定制了，如果你是独立英语老师或者培训机构
的老师，有一款自己的小程序可以大大优化自己的运营流程，构建自己的运营护城河和
私域流量池。参考：双减之后，英语老师该何去何从？感兴趣老师可以加微信详细了
解。

喜欢作者

GPT系列 · 目录

下一篇 · 如何将与ChatGPT的对话内容高效转化成PPT文件

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247485181&idx=1&sn=90be1929faf678b9608cb6941871f322&chksm=ce8b67f2f9fceee49c4474b98b706fc00743b933217c4f9dcd744a3ff564fa6dbb4fce5c4b0d&scene=21#wechat_redirect



