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最近的一首歌《大梦》，火遍全网，我听了，听出了鲁迅的《彷徨》，我相信这恰如其

份的反应了现在众多教培老师们的心境，怎么办？怎么办？

我认为，双减时代，你需要一款小程序来构建自己的运营体系和自己的私域流量池，这

在双减时代，显得尤为重要，这款小程序就是攀阁林助手。欲知详情，请继续阅读。

                             扫码即可查看小程序详情

攀阁林助手——刻意习得单词的神器就是这款小程序，我们团队开发了3年时间，其实从

一开始，我们开发小程序的目的很简单，就是优化我们学生的英语学习方案。因为我们

一直做的是习得的方式来学习英语。习得其实又可以分为随意习得和刻意习得。所谓的

随意习得是对应GPT的预训练阶段的无监督学习过程。在GPT的无监督学习过程，主要构

建的关于语言的连接，次序和结构。合起来可以用一个我们很熟悉的词汇来概括，就是

语感。语感在学习中很重要，没有构建语感的语言学习其实效率及其低下。这也是我们

现在的公立学校和很多孩子的英语学习的问题，没有经过语感构建的阶段，直接进入了

精细化的语法和口语训练。语感的构建主要是通过大量的观看和聆听孩子感兴趣的素材

来完成，采用的逻辑被称为偏兴趣输入逻辑。

那么，刻意习得呢？顾名思义，刻意习得是需要经过刻意的设计来重复以达到单词记忆

的目标的。在单词记忆中，重复很重要，没有重复的记忆，除非有极高的语言学习才

能，比如过耳不忘。但这样的才能很多人是没有的，既然才能不够，那就要通过勤奋来

补。所谓才能不够，勤奋来凑。
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孩子们的刻意习得，需要的是一个工具，来帮助孩子们达到重复的目标。这就是这一款

小程序的由来，我们当时是按着英语学习的七步法来操作的。需要约翰英语学习七步法

的操作详细教程的可以公众号后台回复“七步法”免费领取。本来对孩子们进行单词的

刻意学习，就是一件很有挑战的事情，很多家长几乎都无从下手，目前市面上的各种单

词学习APP，要么操作复杂， 要么根本就不适合孩子使用。而攀阁林助手采用的是和课

程绑定的方式来开发的，可以精确到有声书的每一章，也可以精确到动画片的每一集，

而且有两种进入模式。

一种是直接从计划进入，这样可以设计每天过单词的数量，和每一部分单词重复的次

数。

设计后之后，这样整个课件的单词就可以自动执行了。

还有一种方式是从课程进入，这样做的好处是直接实现精准学习，比如，我想学习小猪

佩奇第一季，第5集的单词，就需要从课程进入最方便，这样可以实现精准制导。就像一

个导弹实现精准的打击一样。

同时，在单词学习的流程的设计是这样的，孩子首先会听到三次不同速度的单词朗读，

分为快速，中速，慢速，通过单词的三次不同速度的朗读，是为了让孩子准确抓住单词

发音的每一个细节。因为单词的记忆中包括



语音，语意，拼写和语法，我们传统的单词记忆其实更多的是英文的拼写和汉语的意思

之间的对应。这样带来的问题是我们从来没有用英语思考过，要打破这个魔咒，要先从

单词的发音入手。这是这款小程序设计的第一个逻辑。

第二个逻辑是小程序词库直接和课程绑定，目前市面上出现的课程都是以4级，6级，雅

思，托福居多，很少有把小猪佩奇，英文版西游记，3S动画儿歌做成可以简单易操作的

单词课程的。其实这在越来越多的孩子选择通过动画片来学习英语时代，显得尤为重

要。

这款小程序，对约翰英语这个项目来说，不仅仅是增强了了学校和家庭的链接，老师可

以很方面的布置和检查学习的单词学习情况。更重要的是对于这个时代，私域流量显得

越来越宝贵。而小程序则是一个很重要的私域流量的入口。小程序里面可以直接放置个

人微信二维码，这样粉丝可以直接导流到个人微信，为后续的转化做好沉淀。如果你也

希望有一款这样的小程序来助力你的运营，那么恭喜，现在这款小程序开放了VIP私人定

制。可以定制自己的Logo和名字，这样相当于自己有了一款专用的小程序，我将在近期

开一场说明会，详细说明小程序定制和运营的事宜，欢迎感兴趣的英语老师扫码入群。
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