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想要实现和ChatGPT合作高效备课，需要我们从不同的角度理解备课备的是什么，还需

要我们思考ChatGPT到底是个什么东西。

目前为止，大家对于ChatGPT的认识都是不一样的。他的出现，必将很快颠覆三个行

业。第一个是教育，第二个是医疗，第三个是房地产，以前在ChatGPT没有出现的时

候，凡是做老师的，你会发现，备课经常是困难重重，我们很多的时间都是花在了备课

上面，但Chat GPT出来之后我们的备课效率将会大大提升，这对老师们来说，既是一个

好消息，也是一个坏消息，因为效率提升意味着我们可以大大提高我们的工作效能，坏

消息就是，那些不会和Chat GPT合作的老师将会很快被淘汰。AI不会淘汰人，AI只会淘

汰不会和它合作的人。

Chat GPT到来之后，我们的教育只有一个出路，那就是个性化的教育，有创造力的教

育。目前公认的最好的教学模式是什么呢？是IB。IB这种教学模式在培养孩子的创造力

上面是被国际所公认的。

我们想要培养孩子的创造力，可以去了解和学习IB教育，去学习那里老师的备课模式。

作为老师，我们首先自己要扩大自己的视野。要想把这个东西教给孩子，我们自己都没

有见过的过，能教给孩子吗？并不能。另外，我们还要有一种理念，就是，我们备课，

要为孩子的未来而备课。因为我们现在教给孩子的知识，是在未来才能体现出来的。

ChatGPT的出现，可以帮助我们的孩子实现更多的个性化和有创造力的学习，这在以前



是没办法实现的。如果你问ChatGPT同一个问题，问5次，他会给你5个不同的答案，这

个好不好呢？非常好。正因为如此，我们才能够根据孩子的个性、特点、性格，给予他

越来越个性化的辅导和教学。

那么在备课的时候，我们备的到底是什么呢？备课，我们主要是需要有一个思路。比

如，上课流程，引入方式，高潮和总结等等，不同的老师用的术语可能不一样。在不同

的教学环境中，我们会用到不同的素材，这些不同的素材还需要用到不同的形式来呈

现。这些都恰恰是ChatGPT可以给予我们的强悍的辅助。

老师和ChatGPT合作的第一步，就是要充分地相信和信任他。因为他是一个超级大博

士，他已经集合了现在人类文明里面的所有成果，所以请放心、大胆地去问他。比如人

教版英语初中二年级有一篇课文是关于Aron Ralston的，在这篇课文教学之前，我们就可

以问ChatGPT，关于这篇课文有哪些备课建议？还可以问他，从哪些角度针对学生来设

计问题，来引导他们学习这篇课文？还可以问他，这篇课文里面关于某个不太理解的语

法点，能不能给出更多的例子来帮助我理解？这就是我们跟ChatGPT合作的过程。

甚至，我们还可以跟他说，比如，“我的学生小红对这篇课文不感兴趣，你能帮助我

吗？”他会给出四五条建议，有时候你可能会觉得这些建议太宽泛，这个时候就需要我

们去提取其中有用的信息，来为自己提供思路和灵感。如果我们需要视频，甚至可以问

他能不能提供一些关于这篇课文的视频链接。

想要更好地使用ChatGPT，我们需要在电脑上安装两个浏览器：谷歌和Microsoft。为什

么除了谷歌之外，还需要装Microsoft呢？因为它的功能实在是太强悍了。举个例子，我

们在上课的时候，有时候会需要用到照片。通常情况下，我们会用Bing(必应)来搜索图



片。如果我们用Microsoft来打开Bing，使用其国际版，会发现，上面有个聊天的选项可

以选择。点击“聊天”进去，会看到三种对话模式：更有创造力，更平衡，更精确。

搜索图片的时候，我们可以选择更有创造力模式。你给他一个指令，他就会调动AI创作

出图片出来给你。这对于我们备课就提供了极大的帮助和便捷。

这个Bing Chat 实在是太好用了，自从有了Bing Chat，再也不用担心公众号配

图和备课所需要的图片了。有需要安装Bing Chat的同学请和我联系。

总结来说，要想实现和ChatGPT合作高效备课，我们就要充分相信他，给他的指令越详

细，得到的答案就会越精准。而现在我们在和Chat GPT合作的上面将会更加高效，是因

为最近老师带领大家创新了321教学27宫格。这是321个人文明生产机在教学上的一次落

地实践。现在我们即将以贵州关岭的岭南321国际中学为实验基地来落地实践321教学。

这将是一个中国教育史上的大事件，也是世界教育史上的大事件。

因为我们有321智慧和Chat GPT，在晚上的庆贺321智慧学校成立的群里面，我如此说

道：“从我开始学习三视角，就被老师的创新精神所激励，后来出来创业，希望能

通过我的微弱力量来为中国的英语教学改革做一点事情。但从未想到有机会能参与

到一所全日制的学校的教学和改革。我相信随着Chat GPT和321教学27宫格的出

现，我们在老师和廖校带领下，在这么多优秀的同学的加入下，我们可以创造教育



改革的奇迹，这边的孩子们内向而单纯。我们能做的就是投入其中，不负时代，不

负青春。”

最近，我决定开一个"搜商"年度课，因为在互联网时代，搜索实在太重要了，我来贵州
学习，靠着搜索，仅仅租民宿就节约了不止500元。搜索是能实际解决我们实际生活问
题的重要技能。现在报搜索年度课，价格非常优惠。

搜商的提升是一个系统性的工程，除了理论的学习，更重要的是大量的实践，我决定推
出一个搜商提升会员群，一年时间，带领大家提升搜商的层级。

服务包括：

1：10次系统搜商理论课，一年内上完。

2: 群里搜商信息答疑，每人五次个性化搜索答疑。

3：大家可以观摩别人的答疑，不断学习搜索技术，提高自己的搜索技能。

互联网时代，搜商不仅仅是一门技术，更可以扩展自己的事业。

优惠报课：前20名，299元/年。之后每增加10名学员，费用上涨100元，欲报从速。
搜商系列列课主题包括信息搜索系统方案解决。包括：电子书，音频，酒店，租房，教
育资源，人脉资源，医疗资源，以及学术资源。
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