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前段时间，我讲了一堂课，题目叫“如何和经典‘矛盾’？”，为什么我们需要和中华

经典来“矛盾”呢？究其原因，主要是我们中国人对于中华经典有两个主流观点：一个

是弃之如敝履，另一个是奉之如圭臬。

我在上一篇文章“英语学习即将迎来个性化学习的时代”里面讲过，这两种对待中华经

典的方式都是不合理的。

持“弃之如敝履”这种观点的人认为，中华经典，比如《四书五经》，是两千年前的经

典，已经过时了，不适合现今的时代，无法帮忙解决我们现在所处的时代中遇到的各种

问题，而且已经变成了各种各样的束缚。然而，事实真的如此吗？

持“奉之如圭臬”这种观点的人则认为，中华经典是我们老祖宗的智慧，没有任何错

误，需要我们严格地遵循和学习，任何人都不得有任何批判性的意见。

我个人认为，这两种观点都有问题，因为这两种观点都没有让中华经典和智慧发挥最大

作用，帮助我们在这个时代更好地生活，更好地解决我们在每天的生活中所遇到的问

题。我们知道，智慧之所以会被称为智慧，恰恰是因为它可以帮我们解决现实生活中所

遇到的各种各样的问题。王老师说过“智慧之下无难事”，这就说明智慧应该是可以帮

我们解决各种困难和问题的。

既然这两种观点都有局限性，那么我们到底该如何对待中华经典呢？首先我们需要知

道，中华经典里面蕴含着极高的智慧，只是我们需要想办法让这些智慧真正发挥出来，

真正帮助我们的生命去成长。

所以我常说：学习中华经典的关键在于“破”。在这里我用一个比喻来说明。中华经典

就像一块包裹着玉的石头，玉就在石头里面，我们要想拿到价值不菲的玉，就必须得把

石头给破开。中华经典又像椰子，里面有甘甜的椰汁，要想喝到椰汁，我们也得给把椰

子破开。

具体要如何“破”呢？这就是一个矛盾的过程。这个矛盾的过程恰恰是ChatGPT能帮我

们实现的。我们已经有了321智慧，现在又有了ChatGPT这个工具，就可以很高效地将中

华经典“破”掉。

下面我来举个例子，来说明如何和Chat GPT合作破经典。

首先，我们问Chat GPT，孔子的论语中“学而时习之，不亦说乎。”是什么意思？

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=Mzg3MDY3NjU3Ng==&mid=2247484987&idx=1&sn=86e293525e1efe521423c78ef806aebf&chksm=ce8b6734f9fcee226707f81605d2dbebc05d31abc7bccf5eb8d4767fd71de9d76dc39aa6e1b4&scene=21#wechat_redirect


这句话是理解为学习并且时常练习，在练习中获得进步，这不也是一件很愉悦的事情

吗？还是学习并且经常复习，在复习中获得进步，不也是一件很愉悦的事情吗？

那这里的习，究竟是指练习，还是复习呢？



这句话在另外一些情况下，是不成立的，请详细论证。

到了这一步，其实孔子的这句话已经被破掉了，当我们破掉之后，我们才能真正的把这

句话的智慧应用在我们的生活中。我们会知道，这句话的价值在于强调了理论学习和实

践相结合的重要性，关于理论和实践的关系是中外哲学家和思想家讨论了近2000多年的

问题，由此可见，孔子一句话就点出了理论要和实践结合，但还有很多问题并没有解

决。



比如： 理论和实践结合，那理论和实践的具体关系是什么呢？是理论指导实践？还是实

践出真知？还是知行合一？

如何让孩子在日常生活中学习这句话的智慧？这需要我们家长具有类比的智慧，这些问

题待以后详细分析。

最近，我决定开一个"搜商"年度课，因为在互联网时代，搜索实在太重要了，我来贵州
学习，靠着搜索，仅仅租民宿就节约了不止500元。搜索是能实际解决我们实际生活问
题的重要技能。现在报搜索年度课，价格非常优惠。

搜商的提升是一个系统性的工程，除了理论的学习，更重要的是大量的实践，我决定推
出一个搜商提升会员群，一年时间，带领大家提升搜商的层级。

服务包括：

1：10次系统搜商理论课，一年内上完。

2: 群里搜商信息答疑，每人五次个性化搜索答疑。

3：大家可以观摩别人的答疑，不断学习搜索技术，提高自己的搜索技能。

互联网时代，搜商不仅仅是一门技术，更可以扩展自己的事业。

优惠报课：前20名，299元/年。之后每增加10名学员，费用上涨100元，预报从速。
搜商系列列课主题包括信息搜索系统方案解决。包括：电子书，音频，酒店，租房，教
育资源，人脉资源，医疗资源，以及学术资源。

现在报课，享优惠价，感兴趣的扫码入群，一起学习。
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