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在不久前，我讲了一堂题为：“基于ChatGPT的个性化英语学习方案设计”的课程。很

多家长听完课后都收益匪浅，原来Chat GPT真的可以设计个性化的完全可以落地的英语

学习方案。

为什么会讲这堂课呢？其实因为我们约翰英语一直在做个性化家庭英语学习方案。我们

总结出了三条英语习得路线，文学路线，学科路线和生活路线。每个孩子在我们这里的

学习方案都是可以被一对一个性化设计的。但以前我们的设计是基于方案设计师的丰富

的经验和对孩子的详细了解。我在5年前就预见到了，个性化的英语学习方案是未来的英

语学习的趋势。但现在有了Chat GPT，家长们和老师们就可以和Chat GPT合作，大大

提高我们的英语学习个性化方案设计的效率。这是一件值得期待的事情。

随着ChatGPT的问世，我们人类即将踏入人工智能时代，这将带来怎样的变革？这将意

味着我们的生活方式将发生巨大转变。

让我们回顾一下，在人工智能之前，有两个产品深刻地改变了我们的生活和工作方式。

第一个是个人电脑（PC），它极大地改变了我们获取信息和沟通的方式。现在，每个人

都需要学会如何与电脑合作，以提高工作效率。从简单的办公软件，如PPT、Word和
Excel的使用开始，到在互联网上进行准确搜索，我们已经逐渐习惯了利用电脑来支持我

们的工作。第二个产品是移动互联网，也就是智能手机的出现，让我们步入了社交时

代。通过即时通讯工具，如微信、抖音等，我们可以实时与他人交流。请思考一下，我

们每天在微信、抖音和其他社交软件上花费多少时间，这对于我们中国人的社交关系产

生了巨大的影响。我们是否还记得传统的社交方式？传统的社交是基于血缘关系的。然

而，现在，我们更多地依赖于事业来维系社交关系。

毫无疑问，这两个产品的出现对我们现代人的工作和生活方式产生了深远影响。在当今

社会，如果一个人还未学会使用电脑或智能手机，他在信息获取和社交沟通方面肯定会

落后。

同样地，在人工智能时代，三到五年后，如果一个人还未与ChatGPT进行合作，那么他

有可能被时代所淘汰。为什么这么说呢？因为ChatGPT的出现意味着人工智能的普及，

未来每个人都将拥有一个人工智能助手。与ChatGPT合作将极大提高我们创造知识、技

术和艺术的速度和能力。这在人类历史上具有重要意义。



那么，AI时代的来临对教育有何影响呢？首先，我们可以确定的是，现有以知识积累为

目标的教育方式必须改革。未来的教育应以创新的知识、技术和艺术为核心，即个性化

教育。这种教育方式不仅在英语学习中体现，对于所有学科都同样适用。

然而，我发现许多家长尚未意识到个性化教育的重要性。最近，在与家长交流的过程

中，我注意到许多家长甚至还未听说过ChatGPT。今天，我想与大家讨论英语学习以及

如何通过与ChatGPT合作实现英语学习的个性化。实际上，不仅英语学习，我们的母语

学习也可以通过与ChatGPT合作实现个性化学习和创造力培养。

最近，我与ChatGPT讨论了孔子《论语》中的一句名言：“学而时习之，不亦说乎”。

我给ChatGPT下达了一个任务：“学而时习之，不亦说乎”这句话是否存在问题？请帮

我找到具体的例子来证明。ChatGPT很快帮我找到了详细的案例，说明了这句话为何存

在问题今，许多人对于经典学习有两种极端的观点。一种观点是将经典置之不理，另一

种观点是奉为珍宝。然而，这两种观点都是片面的，无论是将经典抛弃还是奉之如宝，

都无法使经典发挥真正的价值。为什么有人会抛弃经典？因为他们认为经典是两千年前

古人的智慧，无法适应现代社会。而为什么有人将经典奉为珍宝？他们认为经典代表着

中华民族的最高智慧，通过学习经典可以提高孩子的智慧。然而，仅仅学习、珍视和传

承经典并不能培养孩子的创新能力。

那么，我们是否应该学习经典呢？当然应该学习，但同时也需要培养孩子的批判性思维

能力。批判性思维能力在英文中被称为“Critical Thinking”。如何培养孩子的批判性思

维能力呢？有一个很好的方法，那就是与ChatGPT合作。



接下来，让我们谈谈个性化的英语学习。目前，我们中国的学生在学校的英语学习中是

否实现了个性化学习呢？事实上，并没有。无论是公立学校的孩子，还是私立学校的孩

子。我们仍然使用统一的教材，按照统一的教学流程进行教学，这对于扼杀孩子的创造

力是非常严重的。那么，如何实现英语学习的个性化呢？

英语学习涉及到三个要素：学习教材、学习流程和学习环境。要实现个性化的英语学

习，我们需要从孩子的兴趣出发，与ChatGPT合作创作属于孩子自己的学习教材，也就

是“我的书”。学习流程需要提供有条理的指导。

最近，我正在指导一批孩子参加暑期短期培训营。在培训营中，我带领孩子实现了两种

语言输入的逻辑：可理解性输入和兴趣导向输入。实际上，我们的孩子最需要的是兴趣

导向输入的逻辑。因此，我之前专门针对这个问题进行了一场直播课程，如果您有兴趣

观看直播课程的回放，请加我微信。

那么，可理解性输入和兴趣导向输入的逻辑有何区别呢？这个问题并不是简单的几句话

就能解释清楚的，需要在直播课程中进行详细讲解。在这里，我可以简单介绍一下。克

拉申提出的语言学习可理解性输入的理论是有道理的，但是在孩子的英语学习过程中，

我们会发现一个问题，即如果过分强调可理解性输入，孩子的学习兴趣会逐渐减弱。换

句话说，当我们过分关注可理解性输入时，孩子的学习兴趣会被抑制。因此，我们需要

启动另一种学习逻辑，即兴趣导向输入逻辑。例如，在让孩子观看动画片时，我们的参

考标准不是孩子是否能理解，而是孩子是否喜欢。如果孩子很喜欢，那么请放心让他观

看，让他从自己的兴趣出发学习这部动画片。关于具体的操作方法，也会在我的直播课

程中详细介绍。如果您有需要，请加我的微信获取更多信息。

顺便打个广告：我们的夏季短期培训营已经进行了几天，孩子们已经兴致勃勃地投入学

习。翻转课堂也在火热进行中。如果您对此有兴趣，请添加我的微信进行详细咨询。



总之，在AI时代，英语学习将进入个性化学习的时代。我们需要打破传统的教学模式，

充分利用ChatGPT等人工智能工具，为每个学生提供个性化的学习体验。这将激发孩子

们的学习兴趣和创造力，并为他们未来的发展奠定坚实基础。让我们抓住这个机遇，共

同创造一个更加个性化和富有创造力的英语学习时代。

孩子英语学习学习有问题？课程咨询请加约翰老师微信




