
关于翻转课堂和School House的深度介绍

   很多家长对翻转课堂究竟是什么样的很好奇，因此，我在寒假短训营说明会中给大家
做了一个非常深度的分享，其实最近我去柬埔寨旅游发现，翻转课堂对于构建孩子的深
度语言能力以及加速孩子的英语学习至关重要，必不可少。

其实可汗除了可汗学院，同时研发了School House的项目，这是利用费曼学习法对孩

子学习的再一次翻转。

家长如果对School House感兴趣，可以参考下面链接。

https://schoolhouse.world/

School House其实是可汗学院的延伸版本，为了解决可汗学院里有自学无教学的痛
点，同时School House和美国各个有名大学进行合作，为学习可汗学院的学生打开了
另一条升学的通道。已经有好几批学生通过School House平台被芝加哥大学等大学录

取，这对广大的在家学习的学生是一个重大的利好消息。

我还是花点笔墨介绍一下可汗学院和翻转课堂。

可汗学院（Khan Academy）是一个非营利性组织，成立于2008年，总部位于美国加
利福尼亚州山景城。该组织旨在为全球范围内的学生提供免费的教育资源和课程，通过
互联网实现教育资源的共享和普及。

可汗学院的创始人是萨尔曼·可汗（Salman Khan），他是一位美国数学家、教育家和
企业家，曾经在哈佛商学院取得工商管理硕士学位。可汗最初是通过YouTube视频来为
亲戚朋友讲解数学题目，由于反响热烈，他开始制作更多的教育视频，最终成立了可汗
学院。

可汗学院的教育资源主要包括在线课程、练习题和学习工具，涵盖数学、科学、历史、

计算机科学等多个领域。学生可以根据自己的学习需求，自主选择所需的课程和学习方
式，通过互联网随时随地访问学习资源。

可汗学院的教育资源采用了自适应学习技术，根据学生的学习表现和水平，自动调整难
度和内容，帮助学生更加高效地学习和掌握知识。此外，可汗学院还提供了实时反馈和
学习进度跟踪等功能，帮助学生了解自己的学习状况和进度。

可汗学院的教育资源全部免费，没有任何付费内容。该组织也不接受政府或商业机构的

赞助，完全依靠个人和机构的捐赠和赞助来维持运营和发展。
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总的来说，可汗学院是一个通过互联网提供免费教育资源的非营利性组织，旨在为全球
学生提供高质量的教育。该组织的教育资源采用了自适应学习技术，帮助学生更加高效
地学习和掌握知识。

翻转课堂（Flipped Classroom）是一种教学模式，与传统课堂教学模式不同的是，翻
转课堂强调学生在课堂之前通过视频、阅读材料等方式自主学习课程内容，而在课堂中
则进行讨论、互动、解决问题等活动。

翻转课堂的基本步骤如下：

1. 教师准备学习资源：教师将教学内容录制成视频、制作课件、准备阅读材料等，供学

生在课前自主学习。
2. 学生自主学习：学生在课前自主学习教师准备的学习资源，通过观看视频、阅读材料
等方式掌握课程内容。
3. 课堂互动：在课堂中，教师组织学生进行互动、讨论、解决问题等活动，巩固和加深
学生的理解和应用能力。
4. 课后巩固：学生在课后通过作业、练习等方式进一步巩固和加深对课程内容的理解和

应用能力。
翻转课堂的主要优点包括：

1. 提高学习效果：学生在课前自主学习，可以在课堂中更加深入地理解和应用知识，提
高学习效果。
2. 提高课堂互动：在课堂中进行互动、讨论等活动，可以提高学生的参与度和积极性，

增强学习氛围。
3. 个性化学习：翻转课堂中，学生可以根据自己的学习进度和能力，自主选择学习资源
和学习方式，实现个性化学习。
4. 提高教学效率：教师可以将更多的时间用于课堂互动、解决问题等活动，提高教学效
率。

翻转课堂的实施需要教师在课程准备、学习资源制作、课堂组织等方面进行充分准备和
设计。此外，教师需要根据学生的学习表现和反馈，及时调整课程内容和教学方法，不
断优化翻转课堂的效果。

关于翻转课堂和School House的语音深度介绍在下面的音频里面，大家点击收听。
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加微信，入共学群，和大家一起共同学习，共同成长。

    

  

       约翰老师是四个孩子的父亲，英语教育从业十年，教学或指导了上千个家庭的英语学习。是

约翰家庭营创始人，联合搭建了家校共学&翻转课堂&社群生态的教学架构，同时用家校共学翻转

课堂的方式将美国全英全科K12课程在中国落地，教学和指导大批学员英语学习取得巨大进步，其

中诸多学员在KET和PET考试中取得优异成绩，以及希望之星口语大赛全国赛中取得优异成绩。
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