
英语学习中，复述该如何推动呢？

在英语学习中，复述是一步非常关键的操作。

在刻意习得的各个环节里。从看视频，听音频，过单词，跟读，朗读，复述，演讲以及
交流中。

从复述开始，学习者开始进入到更加积极的主动的语言加工阶段。

在复述之前，无论是朗读，跟读等操作，都是以被动的接受状态为主。

但一旦进入复述的环节，就需要学习者更加的积极主动的对语言加工才能完成这一过
程。

在复述的操作上，很多家长都有困惑。具体如下：我孩子做了复述，不知道他做的怎么
样？有没有语法错误？

我的孩子的复述，好像是在背诵一样，这样也算复述吗？今天这篇文章，我们详细讲

解。 

首先，我们要知道，复述其实可以至少分为两个阶段，或者两种状态。

一种是原文复述，就是看起来孩子在背诵原文，第二种是非原文复述。我们来看，这两

种状态具体是如何发生的。

我们首先知道，当孩子能把一个文章熟练朗读的时候，其实孩子对文章的句式，内容，
情节有了比较深刻的印象。

这个时候，当孩子脱离文本，看着复述图片的时候，孩子遇到了一个矛盾，就是信息缺

失。
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因为在朗读的时候，孩子其实是有文字内容的辅助的，但复述的时候，却没有，只有图
片的辅助。

这时候，孩子就有两种选择，第一个就是凭着记忆，把之前在文本中学到的内容说出
来，这就是原文复述。

第二个就是利用之前的习得的故事内容，结合提示，经过加工之后再复述出来， 这就是

非原文复述。 

那么这两个过程是会同步发生的。因为我们孩子在回忆时，会发现有很多部分是模糊
的。其实人的记忆不可能太精确。

而且，正是因为不精确，才产生矛盾，推动我们大脑不断的进行语言的二次加工。

大家可以回想一下，当我们给别人转述一件事情的时候，其实是一个再次创作的过程。

孩子能对文章进行再次加工，恰恰说明一件事， 孩子对故事已经充分理解了。

因为，如果没有理解的时候，我们更加偏向于依靠自己的记忆力，那恰恰是一种死记硬
背。



当孩子将原文中的句式，词组和其它元素经过再次组合来进行表达时，往往会出现句式
不规范的现象，这也是很多家长所担心的。

其实，我们明白了复述时，孩子大脑的加工过程，我们就没有必要担心。无论孩子的复
述是偏原文复述，还是非原文复述，都没有关系。

有的孩子记忆力很好，因此复述时更偏向原文复述，有的孩子记忆力不是很好，因此在
复述时想象力更丰富，因此有更多的二次加工的成分。

这反而是一件好事，即使出现了不合语法规范的句式也没有关系。因为，我们的口语交
流是非常灵活的，是伴随着不断的创作的过程。

因此，复述要想真正的推动口语能力的发展，最终都是要走向越来越多的非原文复述
的。

当然非原文复述不是完全脱离原文，而是在原文基础上， 利用句式，单词，语法进行二
次加工，其实我们可以回想，复述这个动作在生活中是经常出现的。

我们读完一本书，给别人分享其中的内容时，就是采用复述。

总体来说，复述，我们进行的越自然，越自由，越不容易有很多的压力，效果越好。

有些人在复述时过分的强调孩子一定要一字不差的将原文复述出来，这其实是不科学
的。

因为我们的记忆本身就是模糊的，而且我们的记忆是多维的，一篇故事学完，不仅仅有
对情节的学习，还有情感以及意志等方面的学习。

               

如果我们过分的关注于内容，反而不利于孩子充分的体会故事所表达的情感。学习语
言，最重要的是让孩子形成有效的习得，而不是通过死记硬背。



死记硬背产生巨大的记忆负担，反而打消了孩子的语言学习的兴趣和积极性。

那是一种非常不自然的方式。因此，虽然是刻意习得，但越是操作的自然，效果越好。

好了，这是关于复述的分享， 您学会了吗？ 

最后，给 大家分享几个孩子们复述的视频，供大家学习和参考吧。
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上面三个复述视频，主题各不相同，非常值得学习。

  
约翰21天亲子精学训练营，滚动开营，现在已经进入到第13期，每一期参加的家长都

口碑爆棚，为什么效果这么好呢？ 因为我们是拿出了我们最高的专业标准和服务精神来
做21天亲子精学训练营。
何以见得？从我们训练营的服务流程就可以窥见一二。
1 报名：报名是第一步，先报名，之后再测试。
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2 测试：测试是面对面的线上测试，测试的目的是准确的判断孩子目前的语言水平，以
便为之后的方案设计提供更精确的信息指导。
3  设计学习方案：每个孩子的学习方案都是一对一设计的，我们在亲子精学训练营中的

方案设计严格遵循克拉申的i+1的原理，同时又根据孩子的情况保证一定的灵活度，目
的是为了让孩子更好的进入训练营的状态。
4 开营会：开营会会给大家详细讲解训练营的训练目标，课程体系的搭建原理等，让家

长们和老师们达成共同愿景，齐心协力，一起帮助孩子们成长。
5 答疑：21天训练营中间 安排了两次答疑，由约翰老师亲自答疑。答疑的目的是梳理

家长们在训练营中的操作思路，解答大家困惑，给出清晰的努力方向，提高孩子们的学
习效率。
6 理论学习课：我们将年度会员的三次理论学习课开放给各位家长，结合深度的理论学

习，家长们的英语理论板块的认知更加清晰系统。
7结营典礼：每个家长都要参加，或视频，或文字分享，总结自己和孩子在训练营中所
得，所有完成了学习任务家长均可瓜分奖金池的奖学金，学习结束，除了收获知识与能
力，还能收获一份奖金。
这么高品质的21天训练营，还等什么呢？扫描下方二维码，即可加入。

英语学习方面还有困惑，加约翰老师微信，一起交流。
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