
今天才知道，人教版英语要这样学，才最科学高效。（含独家闪卡资
源和小程序课件）

大家好，今天是教师节，首先祝所有的老师们教师节快乐。无论是在公立学校的，还是
在培训机构，只要是在尽心从事教书育人的工作，都是值得尊重的。

好，回到正题，在这个特殊的日子里，我要给大家分享的是人教版英语的简单科学的方
法以及花了我们整个团队整整三年累计上百个小时小时研发出来的国内独一份的单词学

习闪卡课件和小程序单词学习课件。

老实讲，国内公立小学各个版本的教材多年以来一直没有进入我的视野里面。我的意思
是作为十年英语老师，我从真正进入英语教学这个行业开始，就一直在教非中国公立英
语学科类教材。

只是在大四的时候，给一个朋友代课，教剑桥少儿英语的时候顺便教了一下。从大学毕
业之后，进入幼儿园开始，我教的教材是ESL，是来自于美国的一套全英教学体系，作
为美国K12课程的预备级。在60课的内容中，要通过TPR教学法教授孩子词汇量达1000
个以上。

而这些内容要在一个学期内教授完成，为之后的学习做好预备。当然这是全日制的教
学，孩子每天都在学校，一周五天，但即使这样，这个教学效率也是非常惊人的。

在这么短的时间内，怎么保证教授效果让孩子可以充分吸收呢？秘诀就在TPR教学法。
在这套ESL教学体系中，为了让孩子能愉快的吸收而不是填鸭式的学习，TPR教学法是贯

穿于教学始终的。

在TPR教学法中，老师采用大量的带有指令性的语言，比如： 

stand up  

point to the door 
open the door
close the window 
……  

让孩子做出相应的动作，再结合大量的游戏，孩子们只会觉得很好玩。在我教学生涯的

前几年，我是亲自见证了这个教学法的魅力。

我的主教Mr Luigi外教是这方面的教学专家，Luigi老师特别擅长用各种轻松活泼的方式
教授英语，同时会各种滑稽的表情和动作常常在课堂中逗得孩子们哈哈大笑。让这些刚
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刚接触英语的孩子们心中的恐惧和障碍一扫而空。

               Luigi外教珍贵的教学视频中使用了大量的实物和闪卡

ESL教学法得以顺利进行的秘诀在哪里呢?就是大量的闪卡和实物教具，孩子在学习英语
早期的重点在实物词汇上面，比如：chair door  window等等，这些实物或闪卡就对应
着单词的意义，让孩子在全英文教授下能轻松对应，不需要过多的猜测。

著名的英语学习软件 罗塞塔石碑（Rosetta Stone）早期就是利用了TPR和实物闪卡，
让学员轻松快速入门。由此可见，这是TPR教学法是及其重要的一种二语教学法，我以
后会专门写文分享。

但是，当⼀次偶然的机会，我关注到国内公⽴教材⽐如⼈教版或者沪教⽜津版的教材

时，却发现⼤家普遍忽视了这种教学法，这导致孩⼦们在学习这些教材的时候困难重

重。

其实按着国内教育部的⼤纲要求，⼩学从3年级到6年级毕业，这四年中，要求孩⼦们掌
握的词汇量仅仅为750个，但很多孩⼦们依然学习的⾮常吃⼒。以前不知道原因，直到
今年暑假⼀次拜访经历我才明⽩。

这个暑假，有机会拜访在深圳的堂哥堂姐⼀家。在和唐哥的交流过程中间，他告诉我他

很头疼⾃⼰两个⼥⼉的英语学习。他们学校学的是沪教⽜津版，教材只有⼀本书。孩⼦

在学校上完课之后回到家⾥⾯，课⽂不愿意读，单词不愿意记。

我翻开教材，发现，在主课⽂部分有⼀些实物图⽚与单词对应。但在课本的末尾只有每

⼀章单词集合的英⽂书写和汉语释义，我瞬间明⽩了孩⼦们为什么记不住单词的原因。
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这是人教版三年级第一单元单词表

这种设计原理还是基于语法翻译法。当孩⼦们翻开单词表想要背单词的时候，看到密密

⿇⿇的单词和中⽂释义，背下单词的动⼒瞬间就没有了。因为这严重的违背了孩⼦们学

习单词的规律。

孩⼦们⾸先要建⽴的是英语单词的发⾳和实物含义之间定位关系。想⼀想，如果把课⽂

后⾯的单词表换成如下单词闪卡列表，孩⼦们⼀定会欢呼雀跃。



我⼀想到孩⼦们每天对着单词表痛苦的记忆单词，我便想到要为中国千千万万的孩⼦们

做点什么。于是我便组织我们的课件研发团队，逐步制作公⽴教材各个体系的闪卡课件

和⼩程序课件系统。

可以说，这套课件的制作，花费了我们整个团队⼏个⽉的时间。课件制作的过程如下：

⾸先整个各个阶段的单词表的中英⽂释义，然后给每个单词配上合适的图⽚。这个过程

是最难的，因为图⽚要匹配的很精准，才能让孩⼦⼀眼就能够明⽩单词的意思。

⽽我们⼜必须去找到公共⽆版权图⽚。很多时候我们为了⼀张图⽚要去找遍各⼤图⽚⽹

站，实在找不到的图⽚，我们需要花钱去购买。有些抽象的单词尤其难配图，很多时候

配的不满意，还需要重新搜索设计更新。

                                       更新前图片风格

下面 是更新之后的，更美观。



                                        更新后的图⽚更美观

经过⻓达⼀个⽉的图⽚搜索制作，⽬前我们终于完成了⼈教版⼩学版的部分。接下来我

们还要继续制作中学版，以及其他体系的版本。

现在各个⼩学已经开学，孩⼦们都开启了新的⼀个学期的学习。为了帮助孩⼦们，我决

定将这套闪卡课件免费分享给⼤家，我相信这套课件能很好的帮助到孩⼦们和各位家⻓

们。

那么该怎样系统使⽤这个课件学习好⼈教版课程呢？下⾯讲⽅法。

⾸先下载“每⽇英语听⼒”，搜索“⼈教版”，点击收藏。即可使⽤，⽆论做听⼒，还是做跟
读，都⾮常⽅便。为了帮⼿把⼿教⼤家，我将操作部分录成了视频，请参考。 
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     每日英语听力学习人教版方法

用小程序过单词方法参考以下视频，很多孩子，自从有了这个小程序之后，结合单词闪

卡课件，过单词变成了好玩的游戏，孩子再也停不下来，如果大家不会操作，加我微信
我可以一对一免费指导。
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                              我们团队开发的过单词小程序
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                                   单词闪卡课件使用示范

但我也希望能得到⼤家的帮助，⽬前我是刚刚开始⾃媒体创作，积累的粉丝和⽂章的阅

读量都很少。⽬前公众号关注的⼈数都很少，关注⼈数才300不到。因为我之前⼀直专
注在课件研发和管理，没有重视⾃媒体的创作。

但从现在开始，我决定将我过去10年在英语教学探索上的各种宝贵经验逐步分享给⼤

家。每⼀篇⽂章我都尽了我最⼤的努⼒，从构思，到收集资料，再到写作和排版发表。

每篇⽂章都要花上我⾄少5个⼩时时间。但⽬前的阅读量依然⾮常有限，最⾼的⼀篇⽂章
阅读量只有500多⼀点。

我最近几篇文章的阅读量

希望⼤家在教师节能帮我把这篇⽂章传播出去，这是对我最⼤的帮助。赠⼈玫瑰，⼿有

余⾹，也许某⼀个孩⼦的英语学习会因着您的分享⽽发⽣转变，⽽这⼀切都是免费的，

最终结果是多赢的。请⼤家点赞加转发朋友圈之后在公众号后台发送截图即可获取这套

国内独⼀⽆⼆的⼈教版单词学习闪卡，让孩⼦的英语学习开挂。

同时，如果⼩程序使⽤需要帮助，请加我微信，我将⼀对⼀指导过单词⼩程序的使⽤⽅

法。如果有家⻓实在不愿意转发怎么办呢？请打赏5元，然后加我微信，即可拥有单词闪
卡课件和⼩程序⼈教版课件部分免费使⽤权，再次祝⼤家教师节快乐。

写文不易，觉得此文帮助到了你，就请点个“在看”，并转发到朋友圈，让更多的朋友受
益吧。



   约翰老师在英语行业从业十年，从一线教师不断学习和实践，不断跨入新的领域，包
括运营，管理，销售和课程研发。潜心研究英语各种学习法和教学法十年，尤其擅长英
语教学和家庭英语学习各种问题的分析与处理。目前即将成为四个孩子父亲，在家实践

英语启蒙。扫码加我微信，一起交流。
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