
开学新生家长必读的一本书，速藏。（含资源：推荐的晚了）

大家好，我原本准备了另外一篇文章，但在昨天直播中发现参与家长很少，思考之后才
反应过来。

开学第一周，又加上郑州刚刚经历过疫情，现在这边所有的学校都是网课。孩子们整天

在家，家长们一定是被折腾坏了，各种手忙脚乱。因此没有办法参加直播课，非常正
常。

更有很多刚刚进入小学一年级的家长，因为对小学入学这件事情没有充分的认知和了
解。焦虑的像无头苍蝇一样。因此，我决定给大家推荐一本书，是草根教育大咖大申爸

写的，叫《又到一年入学时---幼小衔接家长全听指引》。

如果您的孩子有以下情况中的任何一种，那这本书绝对适合您。

1 新生开学，作为家长的自己手忙脚乱。
2 孩子写作业拖拉，每天晚上都像打仗。
3 自己不知道如何高效和老师沟通。
4 孩子上课不能集中注意力。

…… 
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这绝对是一本实操性极强，手把手教你，学完就能用的书。这也是一本打开就能吸引你
的书，这本书我曾经推荐给了很多家长，所有家长读过之后都反馈特别好。因为现在的
书中灌水的很多，读到一本好书确属不易。 

大申爸是一位深深激发了我对教学思考的人。一直以来，我都是一位老师，我周围朝夕
相处是我的同事，大家都是老师。因此大家看待问题都是从老师这个角度出发的。

曾经一件事情，引发了我深深的思考。为什么老师和家长之间的沟通总是不顺畅？总是

感觉矛盾重重。

老师觉得家长不配合，家长觉得老师不够用心。这就像婆婆和媳妇之间，天然有不可调
和的矛盾。这种矛盾有没有办法解决呢？

这就是大申爸所提倡的家校联动，这个理念也成了是我后期搭建家校共学方案的催化

剂。家庭和学校所承担的本来就是孩子教育中的不可分割的一部分，家庭侧重于情商培
养，学校侧重于智商培养，社会侧重于意商培养。

我们需要做的是找到各自的位置，承担起各自的责任。家长不可把自己的责任推给学
校，让学校承担。学校也不可把本来应该自己承担的责任推给家长。

千万不要觉得里面说的方法简单而觉得没有什么价值，以我接触过的上千名家长的经验
来看，很多家长根本没有学会如何和老师沟通，这是真的。

我说的不是不会说话，而是不会有效的沟通，要想到一个老师每天要教学，要备课，要

教研，还要每天处理班级几十个孩子的问题，甚至孩子之间的矛盾，同时还要沟通几十
位家长。

如果你不会如何和老师高效沟通，是非常吃亏的，这是每一个家长都需要成长的地方，
包括我自己。在这个点上面，我发现很多家长走了两个极端，一个是老师说的事情只是
被动机械的执行，完全没有主动性。

另外一个是，越过了界限，甚至干扰到了老师的正常教学计划和安排。更有甚者，甚至
联合家长们一起和老师对立，美其名曰为了孩子好。真正为孩子好是在和老师高效沟通
下的家校联动，具体方法参考书中的指导。

关于家校共学，我曾经写过一篇文章：家校共学究竟应该怎么学？感兴趣的家长可以自
己看一下，或许对您有帮助。 

好了，我把大申爸的这本书的第一章目录整理在下面，目的就是为了让大家看这本书，
这比看碎片化的文章解决问题来的彻底。我相信关注我的家长都是爱学习的家长，大家

一起加油。

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzU0MDUzMzY5NQ==&mid=2247483796&idx=1&sn=5cdb06820bc4f9989841edacf39d2b96&chksm=fb36f744cc417e521fddd68fd3619112c7252d34bf5952524bfd6ce3886ae9b1fb4f601604f2&scene=21#wechat_redirect






目前我查到的这本书已经绝版，在各大网店上都只有二手书，挺贵的，这也说明了这本

书的价值。

但好在京东上还有电子书可以买，价格不贵。



除了这本书，大申爸曾经带领了成千上万的家长一起实践了英语，数学和语文的简单高

效启蒙，留下了丰富的心得沉淀，如果您看完上面的书还觉得不过瘾，我把这收集的关
于花果山论坛的资料全部打包分享给您，无论您孩子在哪个年级，都会很受用。快到微
信公众号后台发送“大申爸”免费领取吧。

写文不易，觉得此文帮助到了你，就请点个“在看”，并转发到朋友圈，让更多的朋友受
益吧。

   约翰老师在英语行业从业十年，从一线教师不断学习和实践，不断跨入新的领域，包
括运营，管理，销售和课程研发。潜心研究英语各种学习法和教学法十年，尤其擅长英

语教学和家庭英语学习各种问题的分析与处理。目前即将成为四个孩子父亲，在家实践
英语启蒙。扫码加我微信，一起交流。








